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MAIRIE:
1 place de l’église, 40140 Magescq
Tel : 05 58 47 70 19
site : www.mairie-magescq.fr
mail : contact@mairie-magescq.fr
Ouverture :
 Lundi : 8h30 à 12h30 - 14h00 à 18h00
 Mardi et Mercredi : 8h30 à 12h30
 Jeudi : 8h30 à 12h30 - 14h00 à 18h00
 Vendredi : 8h30 à 12h30 - 14h00 à 17h30
 Samedi : 9h00 à 12h00

MÉDIATHÈQUE :
21 avenue de Marenne, 40140 Magescq
Tel : 05 58 47 61 35
mail : mediatheque-magescq@orange.fr
Ouverture :
 Lundi, mardi et vendredi : 16h30 à 18h15
 Mercredi : 10h à 12h - 14h30 à 17h30
 Samedi : 9h à 12h

SANTÉ :
Médecins :
E.CALI    
L.TOUAHMIA   05 58 47 70 27

Dentiste :
A.DURANCEAU   05 58 49 28 67
J.GUERLAIS     

Podologue :
G.DAVID     06 15 33 50 02

Infirmières :
S.QUEZE, C.COMBEAU  06 80 67 56 68 
        ou 05 58 47 77 49
C.BAYLE-SIOT   06 08 88 60 66

Ostéopathe :
J.-D.HOG    06 41 80 08 97
M.PRAT    06 28 02 07 26
M.GOUTERON   06 49 86 10 49

Médecine traditionnelle chinoise :             
I.MAZET    06 68 75 86 68

Pharmacie :
I.DAUNEY    05 58 47 70 32

Kinésithérapeute :
J.SAINT MARTIN   
A.VISART    05 58 73 94 21

Psychologue  :
C. ROUSSELY   06 24 61 67 72

Shiatsu traditionnel, Réflexologie plantaire  :
F.LAVIGNE :    06 28 47 57 53

Ambulance:
Ambulance des Lacs (Soustons) 05 58 41 11 65

MAGESCQ

Directeur de la publication :
Monsieur le Maire, 
Alain Soumat

Adjointe Responsable
DE OLIVEIRA Laure

Photo de Couverture
CHEBASSIER Sébastien

Les délibérations des conseils 
munipaux sont consultables sur 
notre site internet.

www.mairie-magescq.fr

Date de Parution :
Décembre 2024

Tirage : 1 300 exemplaires

Impression : 
Imprimerie d’Albret - Soustons
10-31-218

DÉCHETTERIE :
719 Route de Soustons, 40140 

Magescq
Lundi, Mercredi, Jeudi, Samedi: 
8h00 à 12h00 - 13h30 à 18h00

MARCHÉ :
Tous les jeudis: 16h - 20h
Place de la Mairie

SOS MÉDECIN :
05 58 70 07 79

ESCALE INFO :
17 AVG Pompidou,40130
Capbreton
05 58 41 09 51
Espace pour tous: Jeunes/Adultes/
Familles/Séniors à proximité de chez 
vous.

Nous remercions Gérard 
Benquet correspondant Sud-Ouest 
pour ses articles et photos sur 
notre commune
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EDITO

Chères magescquoises, chers magescquois,

Le recensement de février dernier nous l’a 
confirmé : notre belle commune continue de 
grandir et de se transformer. Nous sommes 
désormais 2 750 habitants, et je l’ai souvent 
dit : à l’horizon 2030-2035, nous serons près 
de 3 100 à partager ce territoire tant convoité. 
Une croissance qui témoigne de l’attractivité 
de notre village, mais qui nous engage aussi à 
préparer ensemble un avenir harmonieux.

Le réaménagement du centre-bourg a marqué 
cette année 2024. Grâce au travail conjoint 
des entreprises, des services départementaux 
et de la Communauté de communes, nous 
avons redessiné un espace à la fois fluide, 
végétalisé et accueillant pour les piétons. 
Je tiens à exprimer ma gratitude envers les 
commerçants et riverains pour leur patience 
face aux désagréments temporaires, ainsi qu’à 
tous ceux qui ont contribué à la réussite de ce 
projet.

Les projets d’habitat en centre-bourg, retardés 
par la crise immobilière, prendront vie dès 
2025. Nous travaillons main dans la main avec

les promoteurs pour que ces projets 
respectent l’âme et les espaces naturels qui 
font la richesse de Magescq. Car accueillir de 
nouveaux habitants, c’est aussi insuffler une 
énergie nouvelle à notre commune. À tous les 
nouveaux arrivants, je souhaite la bienvenue ! 
Nous espérons que vous trouverez ici bien 
plus qu’un lieu de vie : une communauté 
chaleureuse et un cadre où vous épanouir.

Certes, tout n’est pas parfait et il reste 
beaucoup à accomplir. Mais soyez assurés que 
chaque action entreprise l’est dans l’intérêt 
général. Votre confiance nous porte, et nous 
continuerons à avancer ensemble, en restant 
fidèles à nos engagements.

En 2025, de nombreux investissements verront 
le jour. Outre l’entretien indispensable de nos 
bâtiments communaux, nous engagerons des 
projets structurants : la requalification de la 
rue Victor Hugo et le développement, avec 
la Communauté de communes, d’un parc 
photovoltaïque sur des  bâtiments ou terrains 
communaux. Cette transition énergétique, 
concrétisée par des installations sur le tennis, 
le boulodrome et le terrain de basket, 

« La vie te mettra des pierres sur ton chemin ; à toi de décider si tu en fais un 
mur ou un pont » (Coluche).
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s’inscrit dans notre volonté de contribuer activement à un avenir plus durable.

Dans une époque parfois teintée de pessimisme, cultivons l’optimisme par volonté. Magescq 
avance, Magescq rayonne, et cela, grâce à vous tous, habitants, élus, agents municipaux et 
bénévoles. Votre implication est le ciment de notre commune.

Les agents communaux, véritables artisans du quotidien, méritent toute notre reconnaissance. 
Leur disponibilité, leur dévouement et leur professionnalisme reflètent la qualité du service 
public que nous souhaitons offrir. À eux, un immense merci.

Quant à la vie associative, elle est le cœur battant de Magescq. Sport, culture, loisirs… Nous avons 
la chance de partager une diversité d’activités et de moments de convivialité qui tissent des liens 
forts entre nous. À tous les bénévoles qui œuvrent sans relâche pour animer notre commune, 
je veux adresser ma gratitude la plus sincère. Votre énergie est une source d’inspiration pour 
nous tous.

Enfin, n’oublions pas nos entrepreneurs, ces forces vives qui participent au dynamisme 
économique local et permettent à notre territoire de prospérer. Grâce à eux, nous pouvons 
continuer de «vivre et travailler au pays».

Chères Magescquoises, chers Magescquois, soyez sûrs que toute l’équipe municipale est 
pleinement mobilisée pour construire, avec vous, un avenir à la hauteur de vos attentes. Malgré 
les incertitudes de notre époque, il est essentiel de garder l’espoir et de cultiver l’envie de bien 
vivre ensemble. 

Comme l’a dit Albert Einstein : « Apprendre d’hier, vivre aujourd’hui, espérer pour demain. 
L’important est de ne pas arrêter de poser des questions ».  Ensemble, continuons de construire 
notre Magescq de demain.

À toutes et tous, je souhaite une année 2025 lumineuse et pleine de réussite. Qu’elle vous 
apporte bonheur, santé et sérénité à vous et à ceux qui vous sont chers.

Bona annada 2025 ! et bona santat !

M. le Maire et son Conseil municipal ont le plaisir de vous inviter à la traditionnelle 
cérémonie des vœux le dimanche 12 janvier 2025 à 11h00, 

salle des fêtes de la Mairie. 
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MAGESCQ EN CHIFFRES

Résultat de clôture du budget de la commune en 
Fonctionnement

Résultat de clôture du budget de la commune en 
Investissement

Résultat de clôture du budget Accueil de loisir

Résultat de clôture du budget Forêt

Résultat de clôture du budget Espace Commercial

Résultat de clôture lotissement Grandmaison

Résultat de clôture UFF Lafargue

Résultat de clôture du budget annexe Photovoltaïque 
École

680 524,18€ (dont 316 056,09€ d’excédent 
reporté)

779 864,46€ (dont 84 436€ de restes à ré-
aliser en dépenses et 112 666€ en recettes)

44 505,35€

580 679,21€

29 347,40€

143 594,53€

1 154 634,05€

26 319,21€

Les comptes administratifs et de gestion 2023 ont été votés à l’unanimité le 26 février 2024.
Au 31 décembre 2023, les excédents des budgets de fonctionnement et d’investissement et des 
6 budgets annexes se présentent  ainsi :

QUELQUES REPÈRES 2023: (budget de fonctionnement)

RAPPORT DES COMPTES DU BUDGET 2023

Strate de référence : communes de 2000 à 3500 habitants
Magescq : 2487 habitants
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*Les charges de personnel représentent 47% des dépenses de fonctionnement depuis 2020 et sont en ligne avec les 
communes de la strate.

ENDETTEMENT DE LA COMMUNE
au 31/12/2022 : 1 209 263€ (en€/habitant : 513 ; moyenne de la strate : 669)
au 31/12/2023 : 1 046 074€ (en€/habitant : 420 ; moyenne de la strate : non connue)

LES DÉPENSES RÉELLES D’ÉQUIPEMENT
en 2022 : 663 785€
en 2023 : 884 703€
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Les délibérations et les procès-verbaux des Conseils municipaux sont 
consultables sur le site internet de la commune, rubrique « mairie », 
onglet «comptes-rendus des conseils municipaux ». Vous y retrouverez la 
présentation de tous les budgets. 

Le budget est l’acte qui prévoit et autorise les recettes et les dépenses pour l’année.
C’est donc un acte de prévision car il constitue un programme financier évaluatif 
des recettes à encaisser et des dépenses à engager sur une année.
Et un acte d’autorisation car le budget est l’acte juridique par lequel le maire 
(organe exécutif de la collectivité locale) est autorisé à signer les dépenses validées 
par le Conseil Municipal.
Les budgets ont été présentés et discutés en Commission « Finances »  avant 
d’être votés à l’unanimité en Conseil municipal le 11 avril 2024.

LE FONCTIONNEMENT
Il s’équilibre en recettes et en dépenses à hauteur de 2 758 030€.

Il s’agit d’un budget prudent et à ce jour, correctement maîtrisé : charges 
et recettes sont en phase avec nos estimations.

LES DÉPENSES
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 • Les prévisions des frais de personnel estimés à 935 500€ marquent une évolution 
de 10% par rapport à 2023.  Elles sont impactées en 2024 (mars) par le versement de la prime 
« pouvoir d’achat » (20 000€)  et se situeront dans l’enveloppe initiale.

 • Les « autres charges de gestions courantes » évoluent peu.
La subvention en faveur du Centre de loisirs est maintenue à 120 000€ ; le budget du CCAS sera 
abondé comme chaque année à hauteur de 15 000€.
Les subventions aux associations sportives, culturelles et de loisirs (37 000€)  restent identiques 
à 2023. Nous nous félicitons des rapports constructifs avec nos structures associatives : elles 
animent notre commune  et contribuent de façon irremplaçable au maintien et au renforcement 
du lien social. 
Notre investissement financier (subventions, entretien des bâtiments, gratuité des salles 
municipales) reconnaît la qualité des ressources humaines des bénévoles !    

 • Le virement destiné à équilibrer le budget d’investissement (763 267€) ne sera 
utilisé qu’à hauteur des besoins réels.

L’année 2024 se terminant, la lecture des charges réelles est conforme aux prévisions.  

 • Les charges à caractère général incluent principalement l’énergie (eau, gaz, 
électricité) et les dépenses nécessaires au bon fonctionnement de la commune (denrées 
alimentaires, fournitures d’entretien et de petit équipement, fournitures administratives et 
scolaires, assurances, impôts, frais de maintenance, entretien courant des bâtiments publics, 
télécommunications, contrats de prestations de services, etc.).
La consommation budgétaire de l’année sera inférieure aux prévisions mais marquera une 
progression de l’ordre de 10% par rapport à 2023.
Même si le contexte inflationniste en 2024 est moins fort qu’en 2023, la facturation de toutes 
les fournitures et prestations évolue d’une manière significative. 

LES RECETTES

Les recettes sont principalement alimentées par :

 • Les impositions directes estimées à 977 555€
- Les rentrées fiscales des « impôts locaux » augmentent de 5,77% passant de 914 751€ en 
2023 à 967 555€ en 2024. Cette augmentation inclut la valorisation des bases par l’état (3,90%) 
et les nouvelles « bases » des logements entrant pour la première fois dans l’assiette de la 
perception de la taxe foncière ;
- Les droits de mutation à titre onéreux (DMTO, versés par le Département) marquent le 
pas suite à la baisse des transactions immobilières et chutent de 133 552€ à 61 538€. 
- Notre prévision budgétaire (977 555€) est néanmoins révisée à la hausse à hauteur de 
1 029 093€, les DMTO ayant été estimés à 10 000€.
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 • Les dotations de l’état :  estimées à 523 216€, elles se situeront à 517 860€ 
marquant  néanmoins une évolution positive de 3,6% par rapport à 2023 (499 729€) : évolution 
portée principalement par l’augmentation de la dotation de la solidarité rurale (+ 17 042€) et la 
compensation de l’état versée  au titre des exonération des taxes sur les locaux industriels et le 
foncier non bâti (+ 8 815€) .  

 • Il convient de noter le résultat de fonctionnement reporté à hauteur de 300 798€  
qui conforte notre trésorerie .

 • Les « autres produits de gestion courantes » (759 150€)  sont assurés par les 
revenus des loyers communaux (hors « espace commercial »)  et les virements des budgets 
annexes (Forêt : 440 000€ et UFF Lafargue : 276 000€) destinés à financer les investissements 
et utilisés en fonction des besoins.

LES INVESTISSEMENTS
Ils s’équilibrent en recettes et en dépenses à hauteur de 2 373 371€.

Il s’agit bien sûr d’un budget primitif évoluant selon les devis et les analyses des offres.
Ce tableau fait l’objet d’une actualisation en page 14

LES DÉPENSES D’INVESTISSEMENT
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S’agissant d’un budget primitif, les subventions d’investissement évolueront  en fonction des 
réponses des institutionnels.
Elles seront définitives en fonction des dépenses d’investissement et versées en plusieurs fois 
(2024 et 2025).
Elles sont estimées globalement à 267 668€ mais pourraient être revues à la hausse, certaines 
réponses positives venant d’être notifiées. 
Les subventions de l’état et du département (Maison de la chasse , jardins familiaux, restauration 
du clocher de l’église, création base de loisirs, aménagement du centre bourg, Espace Jeunes) 
prévues à hauteur de 81 547€ devraient se situer à 216 797€ (la CAF ayant attribué 65 250€ 
au titre de la réalisation de l’ Espace Jeunes et le fonds d’équipement des communes (FEC) 
à la main du Département ayant  validé une subvention de 20 000€. Le Département, par 
ailleurs, a octroyé une subvention de 50 000€ au titre des amendes de police pour les travaux 
en centre-bourg.)

Le « fonds d’investissement local » et le » fonds d’investissement local vert »-distribués 
par notre CC MACS seront  mobilisés  à hauteur de 186 121€ avec réajustement à la hausse, si 
besoin, au vu du règlement d’attribution et de l’enveloppe globale pour la mandature 2020-
2026 (375 761€).

Les « dotations, fonds divers et réserves » comprennent les excédents de fonctionnement 
capitalisés (394 000€), le FCTVA (39 831€) et la taxe d’aménagement qui avait été sous évaluée 
(108 709€). Ce chapitre passe de 483 831€ au budget primitif à 542 540€ .
L’excédent d’investissement reporté (779 864€) alimentera les recettes à sa juste valeur.
Le virement estimé de la section fonctionnement (763 267€) sera ajusté en fonction des 
besoins réels liés aux dépenses d’investissement et au niveau des subventions. 

LES RECETTES D’INVESTISSEMENT
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Accueil de loisirs (TTC)

Il s’équilibre en recettes et en dépenses à hauteur de 277 055€. 
La subvention d’équilibre versée par le budget principal est de 120 000€.
La fréquentation de la garderie périscolaire est en sensible augmentation depuis 
la rentrée de septembre 2024 : nous accueillons en moyenne 35 enfants le matin 
et 65 l’après-midi. Six animateurs sont dédiés au service de l’accueil du matin 
et du soir.
L’accueil de loisirs reçoit les enfants de 3 à 11 ans pendant les  vacances scolaires, 
excepté les congés de Noël et 2 semaines au mois d’août. Nous accueillons en 
moyenne 50 enfants (80 certains jours).
L’ Espace Jeunes organise des activités très prisées avec 41 adolescents pendant 
les vacances scolaires. 
Outre la subvention d’équilibre, la commune a participé au financement des 
séjours d’été du Centre de loisirs pour un montant de 2 400€ : en 2024, 53 
enfants ont séjourné à Mugron,  Anglet,  Saint-Lary ou en Vendée.
L’ Espace Jeunes a également bénéficié d’une subvention de 240€ lors d’un 
séjour de  7 jeunes à Bordeaux pendant les congés d’automne. 
La structure de l’ Accueil de loisirs propose des activités éducatives et culturelles 
adaptées à chaque tranche d’âge où les enfants se découvrent et rencontrent les 
autres : c’est une priorité de la commune par son soutien financier.

Budget Forêt (HT)

Les recettes 2024 (ventes des bois : 93 000€ ; loyers de la centrale photovoltaïque : 
71 000€) comparées aux charges (assurances, travaux, frais de gardiennage) 
devraient dégager un excédent de 100 000€ qui viendra s’ajouter à l’ excédent 
reporté de 570 000€.
Les travaux de reboisement de la parcelle incendiée en septembre 2022 (50ha40) 
ont débuté comme prévu en septembre : Alliance Forêt Bois prenant à sa charge 
la totalité des coûts via un fonds de « décarbonation ».
Par ailleurs, nous avons négocié un accord de 70 000€ avec la SAS LE COURT 
(exploitante de la centrale photovoltaïque) concernant la perte de croissance 
des pins brûlés entre l’incendie (il s’agissait principalement de sujets jeunes) 
et la replantation.
Il est prévu un virement de 440 000€ pour assurer le financement des 
investissements : les fonds seront utilisés en fonction des besoins réels.

Budget Espace commercial (HT)

Des travaux d’amélioration ont été réalisés dans l’appartement pour 19 992€ (VMC, peinture, 
menuiseries, travaux divers).
Les loyers (Pâtisserie – Chocolaterie - Boulangerie, la Botiga ,locataires para-médicaux et 
appartement) représentent 30 000€.
Avec un excédent de 29 347€, nous assurons le paiement de notre échéance de prêt  
(28 638€). 

Photovoltaïque École

Ce budget sera maintenu en excédent (par la vente d’électricité à Enedis), identique à 2023 : 
26 320€.



12

Budget UFF Lafargue (HT)

Les deux terrains à la vente en 2023 ont finalement trouvé preneur en 2024 : les signatures 
devraient intervenir fin 2024 ou début 2025 pour un montant global de 88 466€ HT. L’ excédent 
final sera de l’ordre de 1 200 000€ : 276 000€ sont prévus pour abonder la section investissement 
et seront utilisés selon les besoins. 
Le solde sera affecté aux futurs investissements des années suivantes. 

Budget Grandmaison (HT)

La crise immobilière n’a pas permis de débloquer des transactions en 2024; des réservations 
sont en cours.
La surface cessible (10 lots) est  de 6360 m2.
2 lots (1249 m2) ont été attribués à XL Habitat au prix HT de 45 825€ : le bailleur social  n’ayant 
pas validé les appels d’offres, la vente n’est pas encore conclue.
Il reste quelques lots au prix de 165€ TTC/m2, réservés aux primo-accédants (renseignements : 
0558477019).
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LE POINT SUR NOTRE
VILLAGE

LA VIDEO PROTECTION À MAGESCQ

Le 17 janvier 2022, suite à des dégradations dans et sur des bâtiments communaux, le Conseil 
municipal s’était prononcé à l’unanimité pour mener une réflexion sur la videoprotection.
Dégradations qui se sont poursuivies en 2023 et 2024 (portes des arènes, boulodrome, club 
house, détérioration des jeux et du mobilier urbain) occasionnant des frais importants.
En 2023 et 2024, pendant deux ans d’observations sur le terrain, se sont déroulées plusieurs 
réunions entre élus, gendarmerie et prestataire. 

Même si Magescq reste relativement calme, l’équipe municipale souhaite accroître la tranquillité 
de chacun en dotant l’espace public d’un équipement destiné à dissuader les potentiels auteurs 
d’incivilités ou d’actes de malveillance de passer à l’acte.  
Ce système de videoprotection ne concerne bien sûr que le domaine public et uniquement 
les zones repérées comme étant « sensibles » : rond point–giratoire, mairie, école, services 
techniques– boulodrome, club house tennis, arènes, médiathèque-salles associatives.
Les images fournies par les caméras seront enregistrées et conservées sur une période de 30 
jours maximum et ne pourront être visionnées que par des personnes habilitées dans le cadre 
de leurs fonctions : gendarmerie-police, maire et adjoint désigné. Le recours à la lecture des 
images sera déclenché lorsqu’un problème identifié se présentera.

Cet investissement doit intervenir au premier semestre 2025.
Il représente une dépense de 84 960€ et un coût de fonctionnement de 685€/mois (votés en 
conseil municipal 2024).
Nous solliciterons une subvention auprès de notre CC MACS, via le fonds d’investissement local 
à hauteur de 30 000€. Après récupération de la TVA, l’autofinancement représente 42 000€.

C’est la SPL (société publique locale) DIGITAL MAX, créée par la CC MACS en 2015, spécialisée 
dans les réseaux numériques  (gestion de nos accès internet, de la téléphonie et de la fibre 
dans tous nos bâtiments communaux) qui assurera l’installation, la gestion du système et 
l’information obligatoire.
DIGITAL MAX a déjà équipé une dizaine de communes au sein de MACS.
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Il convient  d’ ajouter à ces dépenses le remboursement de la dette en capital  pour 140 000€. 
(Pas de recours à l’emprunt en 2024).

D’autres projets budgétisés sont en cours ou à l’étude:  
 - pose de panneaux photovoltaïque sur la couverture de la salle omnisports à 
l’étude avec la CC MACS et budgétisée en 2024 pour 100 000€ (le budget définitif à ajuster 
sera de l’ordre de 200 000€).  
 - requalification de la rue Victor Hugo (projet inscrit au plan pluriannuel d’ 
investissement de notre Communauté de communes avec participation de la commune)  : 
après désignation du maître d’œuvre une première esquisse sera soumise à l’avis des 
riverains vraisemblablement en janvier 2025 ;
 - extension de l’éclairage public quartier Lesclaousses (route de Margoy et route 
des Bruyères) :  opération budgétisée en 2024 qui sera réalisée en 2025. Suppression de 8 
candélabres « bulle » et pose de 22 lanternes  LED : pour un total estimatif de 119 966€, il 
restera à charge pour la commune 42 991€ (le Sydec finançant la différence). 

FOCUS SUR LES INVESTISSEMENTS ENGAGÉS EN 2024
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Il s’agit d’un lotissement artisanal situé : 254  rue du Moulin.
Cette parcelle de 19 791 m2 a toujours été destinée à une activité économique au POS, au PLU et 
au PLUi.
Avec une surface de plancher autorisée de 9 500m2, elle accueillera principalement des artisans 
avec des box de rangement, bureaux et quelques entreprises de taille moyenne.   

Une réunion s’est tenue en mairie avec des riverains et le promoteur pour échanger sur les types 
d’artisanat présents, détailler cette future réalisation  et la délimitation avec notre lotissement 
communal Lapillere (clôture et haie).

ZONE D’ACTIVITÉS CAPCAZAL

Durée des travaux de VRD, jusqu’ à fin février 2025 avec une météo favorable.
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QUELQUES BRÈVES SUR LE VILLAGE

Tous les lundis, le LAEP (Lieu d’Accueil Enfant Parent) s’installe à Magescq. 
La structure accueille les familles de manière anonyme et volontaire.
Le LAEP :
 - un lieu de rencontres et d’échanges parents-enfants
 - un lieu où sont donnés des conseils et des informations sur l’éducation et la santé des 
enfants
 - un accès gratuit, anonyme et sans réservation.
 - seule condition : le LAEP est réservé aux enfants âgés de 0 à 6 ans. 
 Venez partager un moment privilégié avec votre enfant, rencontrer d’autres familles et 
échanger avec les animatrices spécialistes de la petite enfance. 

Infos pratiques : Le LAEP vous accueille à Magescq, dans une salle du groupe scolaire, de 9h30 
à 11h30, le  lundi matin (hors vacances scolaires). 
Pour toute question : contactez les animatrices au 07 86 72 52 74 ou laep@cc-macs.org

AU LAEP, VOTRE ENFANT DÉCOUVRE LA VIE EN COLLECTIVITÉ

AIDE AUX DEVOIRS
Lors du dernier Conseil d’école, avait été évoqué le besoin de certains enfants pour des aides 
aux devoirs.

Vous êtes retraité[e] (ou pas !!!), vous avez du temps libre, des compétences et l’envie de vous 
impliquer auprès des enfants.

Rejoignez-nous pour essayer de mettre en place ce service.

Nous organiserons une première réunion en février 2025, afin d’en préciser avec vous les 
contours et la faisabilité.

On part d’une feuille blanche.
Venez nous rejoindre. 
Contact : contact@mairie-magescq.fr ou vincent.monsacre@yahoo.com.
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DÉMARCHESDÉMARCHES
ADMINISTRATIVESADMINISTRATIVES

VIE QUOTIDIENNEVIE QUOTIDIENNE
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Nous avons encore vécu une année bien chargée.

Les dossiers en cours, la piste cyclable, n’ont pas tous suivi le développement que nous 
prévoyions l’an dernier. La mise en œuvre est plus compliquée, mais nous ne sommes pas seuls 
décideurs !! Nous ne manquons pas régulièrement de rappeler à tous ces élus leur engagement.

Côté dossiers qui avancent …
La matinée « nettoyons la nature » a encore été hélas un bon cru avec une remorque pleine …
des pneus, des bouteilles, des plastiques, liste malheureusement non exhaustive …
Notre journée Brico annuelle nous a conduit à l’école ou nous avons réalisé un range ballon sous 
l’escalier du nouveau bâtiment.
La réalisation du totem mis en place sur le rond-point route de Dax nous a bien occupé une 
partie de l’été.
Merci à « Arrêt création », à tous les enfants adhérents et à leurs encadrants (Gep et Agnès) 
qui nous ont aidé à réaliser les modèles sur le thème proposé par les jeunes élus.
Merci aussi aux petites mains qui nous ont donné un coup de main pour la colorisation et le 
vernissage (Jonas, Soline, Raymond et son petit chien)
Un autre dossier lancé …un sentier pédestre le long du Magescq …des visites et des rendez-
vous avec la Chambre d’agriculture … à suivre.
Une partie de nos anciens élus, ont décidé de nous quitter en cette fin d’année.
Un grand merci à eux ...ne vous inquiétez pas vous pourrez encore les voir ... Ils ont monté une 
asso « les vieilles branches » et continueront à venir nous filer un coup de main de temps en 
temps …bon vent à eux 
Une nouvelle « classe » a été élue et sera encadrée comme d hab. par une partie de leurs 
prédécesseurs …

Un autre grand merci à Amandine, Christophe et Vincent pour l’encadrement

CMJ: UNE ANNÉE CHARGÉE

LES VIEILLES BRANCHES DU CMJ AN II

Peut-on faire un premier bilan d’une asso après seulement un peu plus d’an de vie ?
Éh bien oui … Une association qui a bien vécu cette deuxième saison, avec en point d’orgue 
notre voyage à Paris pour visiter le Sénat et l’Assemblée nationale.
Des évènements en rafale tout d’abord pour nous financer, mais pas que.
Notre rendez-vous en février avec « Imaginaction » histoire de défendre notre dossier côté 
financier bien sûr mais aussi sur notre capacite à organiser nos visites. Merci à la CAF, le 
Département, la région et la MSA.

On continue avec notre vide grenier (merci aux parents et à la Petite Boucherie) en mars et le 
tournoi de pétanque en avril (merci à Jérémy et ses collègues du club de pétanque)….
On continue sur les animations avec le concert organisé par la médiathèque et où nous avons 
tenu buvette et stand gâteaux. Et puis arrive avril et notre voyage (retrouvez des images et 
vidéos sur notre compte Facebook). Super séjour de 4 jours sous un soleil éclatant, des visites 
du Sénat et de l’Assemblée nationale top ! Et plein de souvenirs ! 

Un retour au quotidien, l’été arrive avec un coup de main aux « jeunes élus » pour le range 
ballon et pour le totem et une première pour nous, une équipe de volley pour les fêtes.
Y a des chances de nous revoir l’année prochaine.
Des comptes maîtrisés, et plein d’animations. Une belle année !

Facebook: cmjMagescq
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LA MÉDIATHÈQUE EN 2024

Élaborer et mettre en œuvre une politique de lecture publique attentive aux besoins des 
Magescquois, dans un souci d’amélioration de la qualité de l’offre

AMBITIONS

Avec 277 adhérents, la médiathèque se doit de répondre aux besoins des nouveaux arrivants 
comme ceux des adhérents fidèles.  Disponibilité des collections et offre de lecture complète, 
organisation d’évènements culturels, conseils lecture, confort du lieu, sont au cœur de nos 
préoccupations quotidiennes. 
Les missions sont multiples : garantir l’égal accès à la culture, à l’information, à l’éducation, 
à la recherche, aux savoirs et aux loisirs ainsi que de favoriser le développement de la lecture.

Afin de mettre au mieux en place ces missions, il paraît essentiel de créer des synergies entre 
les acteurs du territoire. La médiathèque co-construit au quotidien avec les acteurs du service 
jeunesse et culture de la ville (structures publiques comme associatives).

En étroite collaboration avec la Médiathèque Départementale des Landes, la médiathèque 
bénéficie d’une mise à disposition d’ouvrages et de malles d’animations. Cette mise à 
disposition d’une durée d’un mois permet de proposer une offre complémentaire aux 
Magescquois.
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3 AXES MENSUELS :

 - développer la collection => Proposition de nouvelles acquisitions
 - mettre en place des expositions => Valoriser et faire connaître 

les artistes locaux 
 - programmer des animations => Temps forts qui rythment la vie de 

la médiathèque

DÉVELOPPER LA COLLECTION

Courant janvier 2024, plus de 600 romans et documentaires «adultes» ont été triés et désherbés. 
Avec l’aide de bénévoles, 600 nouvelles acquisitions ont pu être empruntées à la Médiathèque 
Départementale des Landes. 
Les 600 livres ont été vendus lors de la journée « Forum des associations » qui a eu lieu en 
septembre. Les livres invendus ont été retirés par l’association « Voisinage »  et offerts à l’école 
et au Centre de loisirs afin de leur offrir une seconde vie.
Sur l’année 2024, tous secteurs confondus, la médiathèque a acheté 266 romans, bandes dessinées, 
documentaires et romans gros caractères. De l’album jeunesse, aux romans enfants et adultes en 
passant par les documentaires, il y a en a pour tous les goûts.
En janvier 2025, les fonds « documentaire enfant » et « bandes dessinées enfant » seront 
réorganisés avec la proposition d’une nouvelle collection. L’offre actuelle « BD adulte » connaîtra 
un désherbage et une proposition de nouvelles bandes dessinées complétera la collection.

MISE EN PLACE D’EXPOSITIONS

Onze expositions ont été mises à l’honneur cette année avec des thématiques différentes. 
Photographes, peintres, illustrateurs, sculpteurs, les enfants du cours de dessin de l’association 
« Arrêt Création », les adultes de l’association « Arrêt Création » cours de peinture et de dessins 
ont égayé les murs de la médiathèque.
Je remercie les adhérents, la classe de Mme Houisse, le Centre de loisirs et les élèves de l’association 
« Arrêt Création » pour leur participation aux deux concours de dessin sur les thèmes de la 
poésie et de l’arbre.

PROGRAMMATION D’ANIMATIONS
Animations mensuelles :
La médiathèque a proposé cette année pas moins de 18 animations mensuelles. 

-  les p’tites histoires musicales : mercredi matin 10h - lecture de contes et comptines 
animées par une musicienne pour les 0-5 ans : 10 séances ont eu lieu, un succès qui permet de 
remplir la médiathèque à chaque séance. 
-  le club lecture adulte : mardi 18h30 – Faire de la lecture un moment partagé – 8 séances ont 
eu lieu cette année. Un rendez-vous qui permet aux adhérents de se retrouver pour échanger 
autour de divers sujets. Un véritable succès et de bonnes soirées de discussions, d’échanges et 
…de rires. Nous proposons d’échanger autour de différents thèmes : présentation de différents 
genres littéraires, présentation des prix Goncourt, de la rentrée littéraire ou échanges tout 
simplement autour de sa lecture plaisir du moment. 
- le club lecture ados ! NOUVEAU : Samedi 11h – Animée par une fidèle adhérente de 14 ans . Ce 
rendez-vous  a eu lieu en novembre et aura lieu tous les mois à partir de janvier !!! Tous sujets 
abordés, tous genres littéraires évoqués et des petits déjeuners offerts.

Animations ponctuelles avec intervenants extérieurs :

-  neuf animations proposées cette année en direction du public adultes. Nous noterons 
la qualité de la présentation de Kévin Laussu qui a mis en lumière l’architecture des villas 
magescquoises ainsi que la venue remarquée d’Henri Pena Ruiz, philosophe et écrivain 
venu de Paris pour échanger et débattre autour du sujet de la laïcité. Marin Ledun  et 
Frederique Goichon ont également enchanté le public par la lecture musicale proposée.
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- douze animations proposées cette année en direction des enfants : il y a eu des animations 
pour des familles privilégiant le lien parents/enfants comme des animations avec les scolaires 
(animation miel, potager et lecture musicale avec la venue de David Sire). 
Sept malles de la Médiathèque Départementale des Landes ont été empruntées : deux malles 
jeux et deux malles livres géants (qui ont permis d’offrir des jeux cet été aux plus petits = puzzle, 
livres jeux, livre « cherche et trouve » …, une malle Color zik pour découvrir la musique en 
tout autonomie, une malle laïcité et une malle potager).

Une année riche en animations qui ont pu voir le jour grâce aux demandes de subventions 
obtenues auprès de la CAF (REAAP) et la Médiathèque Départementale des Landes.

« A deux, on est plus fort » : Julia Quint a rejoint la médiathèque au cours de l’année. 
 Depuis le mois de juin, elle vous accueille, vous conseille dans vos choix littéraires et anime 
avec plaisir les temps forts de la médiathèque. Bienvenue Julia !

Maison des jeunes : un beau partenariat a eu lieu entre les jeunes et la médiathèque autour 
du projet « Hier et aujourd’hui », projet portant sur le patrimoine de Magescq avec, comme 
support, des cartes postales anciennes et un partenariat avec l’association photos de Soustons. 
Les bénévoles de l’association ont appris aux enfants à réaliser des clichés avec un appareil 
photo réflex et créer un photomontage. L’objectif était de prendre une photo actuelle au même 
endroit que la carte postale avec la même prise de vue afin de constater l’évolution architecturale 
du village. Les réalisations des adolescents ont été présentées lors de la conférence de Kevin 
Laussu en avril.

Centre de loisirs : les enfants participent régulièrement aux concours de dessin et aux 
nombreuses animations de la médiathèque. Tous les mois, les plus jeunes enfants du Centre 
de loisirs participent à l’animation « Les p’tites histoires musicales » qui se déroulent à 
la médiathèque. Écouter l’histoire d’un album et apprendre à le sonoriser, découvrir des 
instruments de musique, partager des sons et des mots.

L’école : 
  Accueil de groupe à la médiathèque:
 La médiathèque a accueilli, de manière bimestrielle, la classe de Mme Duval. L’objectif  était 
double :  partager une lecture et découvrir, choisir un livre à emprunter.
Cette année, la médiathèque a reçu différentes classes intéressées par les expositions (thème 
abeilles, photographies de Max Loubère et animation des apiculteurs locaux) et malles de la 
MDL (potager).

  Lecture aux classes de maternelle :
Dans le cadre de notre participation aux « Incorruptibles », la médiathèque réalise des lectures 
« Hors les murs ». Six fois à l’année, une médiathécaire se déplace à l’école maternelle et 
présente un livre de la sélection. A la fin de l’année, les enfants votent pour leur livre préféré 
et les votes sont envoyés à l’association. L’année dernière, le livre qui a remporté le plus grand 
nombre de voix au national était le même que celui élu par les écoliers. Les adhérents peuvent 
retrouver ces albums jeunesse à la médiathèque.
 L’objectif est de proposer des sélections d’albums et de romans de qualité à un maximum 
d’enfants et d’adolescents afin de les amener à la lecture plaisir.

Assistantes maternelles

Grâce à la participation régulière de l’association d’assistantes maternelles, les tout petits ont 
accès à la culture dès le plus jeune âge.  L’heure du conte permet de faire découvrir l’univers 
du conte et de l’oralité, les albums et le plaisir de la lecture à voix haute, tout en partageant 
curiosité et imaginaire.

ÉQUIPE

NOS PARTENAIRES
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Une fois par mois, la médiathèque propose aux assistantes maternelles « Les P’tites histoires 
musicales » une rencontre littéraire, musicale et sonore. Rendez-vous incontournable des 
mercredis matin.

L’association « Arrêt création »

L’association « Arrêt création » accompagne la médiathèque dans de nombreux projets 
artistiques :  participation au concours dessins et de poésie, expositions régulières.

MACS  et Service culture de Capbreton

Dans le cadre « des ambassades du conte », nous avons partagé deux temps forts avec David 
Sire, chanteur, conteur, comédien et musicien : il y a eu la représentation de son spectacle 
« Fuguer or not Fuguer » et la rencontre avec les scolaires (classe de Madame Houisse). De 
magnifiques moments d’échanges et de partage resteront gravés dans la mémoire des enfants. 
Un remerciement tout particulier à MACS mais également à Raymond qui a accueilli l’artiste 
pendant deux jours et qui l’a guidé vers le chêne Nerthe.

La médiathèque a eu le plaisir d’accompagner trois stagiaires cette année. Du stage d’observation 
au stage de reconversion professionnelle, les stagiaires ont pu profiter de ce moment pour 
découvrir les nombreuses tâches diverses et variées qu’offre le métier de médiathécaire.
Je tiens à les remercier tous les trois pour leur volonté, leur participation et leur implication.

Depuis octobre 2024, une page Facebook a été créé afin de faciliter l’accès aux informations et 
animations de votre médiathèque. Retrouvez notre actualité sur :
- le site de la mairie
- facebook : Mediathèque Magescq
- la newsletter envoyée chaque mois par mail
- publication dans le journal Sud-Ouest (remerciement à Gérard Benquet)

Réaménagement : adapter l’espace au public

Un réaménagement de l’espace jeunes et de la banque d’accueil aura lieu au premier trimestre. 
L’objectif est d’ouvrir l’espace afin d’offrir une meilleure visibilité des collections mais également 
d’offrir une circulation plus aisée afin de recevoir les familles, les classes mais également les 
personnes en mobilité réduite. Faciliter l’accès au public est une de nos priorités.
Espace adultes : l’espace livres de poche, gros caractères et documentaire a été réaménagé afin 
de rassembler les collections et de gagner en lisibilité.
Espace enfants : un tapis de sol est maintenant utilisé pour les animations.

La médiathèque peut se permettre de réaliser toutes ces actions grâce à l’aide de nombreux 
bénévoles. Je les remercie pour leur implication quotidienne. Le bénévolat est un noyau fort 
pour le développement et le bon fonctionnement de la médiathèque. Si vous voulez participer 
et rejoindre le groupe de bénévoles, n’hésitez pas à nous en faire part.
Je remercie également la municipalité de permettre financièrement ces actions et l’achat de 
collections régulières ainsi que le service culture pour son accompagnement quotidien.
Des remerciements également aux Services techniques pour leur réactivité.

Isabelle Garon

LES STAGIAIRES

RÉSEAUX SOCIAUX

PROJET 2025

APPEL AUX BÉNÉVOLES ET REMERCIEMENTS
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ESPACE JEUNES DE MAGESCQ
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Dans l’attente de son nouveau local, l’Espace Jeunes a continué à proposer malgré tout de 
nombreuses activités et sorties pendant cette année 2024.
La découverte de pratiques, d’activités nouvelles ou manuelles reste au centre du projet et 
du fonctionnement de la structure.

Espace d’orientation permanent...

Nouvel espace ouvert depuis ce début d’année 2024, ce parcours sportif d’orientation est 
l’aboutissement d’un long projet porté par l’espace jeunes en collaboration avec le BROS de 
Soustons. Un noyau dur de quelques ados s’est totalement investi sur la réalisation de ce 
projet. De la reconnaissance de la zone de pratique, en passant par le choix des emplacements 
des balises et la mise en place de celles-ci, jusqu’à l’élaboration des différentes cartes sans 
oublier le galop d’essai afin de vérifier si tout était opérationnel. Petite dédicace à nos 
collègues des Services techniques pour leur soutien. Cette initiative intègre totalement la 
volonté de...

S’investir pour sa commune...

Les ados poursuivent leur volonté d’être acteurs dans la vie 
communale par le biais de différents projets et embellir ou dynamiser 
celle-ci. Session jardinage dans les bacs à fleurs situés devant la 
médiathèque, démarche éco citoyenne (ramassage déchets quartier 
des Rives du Magescq et centre-ville), projet photo en partenariat 
avec la médiathèque (Magescq d’hier et d’aujourd’hui) et projet 
Street Art éphémère (initié par MACS) ont jalonné notre année 2024.

Et dans son territoire !!!

L’Espace Jeunes participe activement aux rassemblements organisés par les services Culture 
- Jeunesse et Sports de MACS. (Raid Ado – rencontres électriques - Projet Street ‘Art) 
Des rencontres avec nos amis des différents espace jeunes du territoire sont également 
régulièrement mis en place (tournoi Futsal – Koh Lanta – Olympiades...). On profite 
également du Ludobus des Francas pour découvrir de nouveaux jeux...

Plaisir...

Surf, paint-ball et laser ball, rafting, disc golf, accrobranche, parcs 
aquatiques, skate, pétanque, canoé, escalade, cinéma, trampoline 
parc, randonnées, soirées «top chef» et bien d’autres activités 
ont permis aux ados de bien se défouler.
Des soirées (cinéma, bowling, «top chef») ainsi que les 
déplacements lors de rencontres sportives (rugby et hockey sur 
glace) apportent toujours une ambiance 

différente et très animée...

Moments en famille...

Direction le Pays Basque afin de de découvrir les chemins du 
Mondarrain et de la Rhune pour cette année. Programmée en fin de 
journée et ponctuée par une descente à la lampe frontale
avec vue sur les lumières de la baie de Saint Jean de Luz, la rando sur 
les sentiers de la Rhune offre des moments particuliers.
Lors des vacances d’avril, découverte et descente du courant d’Huchet en galupe. Malgré un 
début de journée pluvieux, balade et pique-nique sur la plage d’Huchet avant de rejoindre 
en début d’après-midi les bateliers pour un moment « suspendu » de 2h dans l’ambiance 
de la petite Amazonie landaise.
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Nouvelle mobilisation également pour « Octobre rose » avec la 
seconde édition de notre marche - rando sur les sentiers de Seignosse 
entre océan et forêt. Opération en collaboration avec l’association les 
Seintillantes de Dax.

L’année 2025...

On vous attend nombreux pour cette nouvelle année... De nouveaux projets vont naître. L’arrivée 
du nouveau bâtiment est attendue avec impatience. Son aménagement et sa décoration feront 
partie des « chantiers » 2025.

Des projets d’autofinancement verront le jour également (financement sorties ou séjours). 
Espace jeunes de Magescq

espace.jeunes@mairie-magescq.fr 
Compte Instagram : ejmagescq

PROJET ESPACE D’ORIENTATION PERMANENT

Initié et mis en place par l’Espace Jeunes de la commune, sous la responsabilité de Mika (secteur 
jeunesse), soutenu par Alain Lavielle, président du club Bros (Balade randonnée orientation 
Soustons) et de toute son équipe, le projet de création d’un espace d’orientation permanent 
(ESO), soutenu par la mairie et la CAF, s’est concrétisé en tout début d’année. 

Cet espace est ouvert à l’année aux familles, aux sportifs, aux randonneurs et à tous ceux qui 
ont envie de se balader d’une manière différente, un peu comme une chasse au trésor. 

Mais qu’est-ce qu’un parcours permanent d’orientation ? 

Il s’agit d’un réseau de postes fixes, mis en place en des points caractéristiques d’un terrain 
(souche, source, butte, arbre isolé...), permettant la pratique de l’orientation et de découvrir 
autrement le territoire de la commune. Les personnes intéressées peuvent imprimer les cartes 
d’orientation, talons de contrôle et fiche explicative qui sont disponibles sur le site de la mairie 
de Magescq. Également disponible à l’accueil de la mairie ou par mail espace.jeunes@mairie-
magescq.fr 

8 parcours sont proposés. La zone de départ est implantée dans le quartier des Rives du Magescq. 
En attendant la pose du panneau officiel, deux postes fixes (départ-arrivée) matérialisent 
l’endroit. Il existe 8 parcours, avec une croissance de difficultés (nombre de balises et distance), 
identifiés par des couleurs, sur des circuits allant d’environ 1,1 à 5,2 kilomètres, de 7 à 16 postes.

C’est la première phase d’un projet plus global. Une seconde partie est en
projet (en forêt, sur un terrain plus « nature »).
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SÉJOURS ET CENTRE DE LOISIRS

Les séjours d’été 2024

Cette année, 4 séjours au programme estival.

Toujours sous l’égide de notre association Anim’action 40 avec les secteurs jeunes 
de Léon et Tosse- Saubion, 53 jeunes magescquois de 8 à 15 ans sont partis de 4 à 7 
jours. Du beau temps, des orages mais surtout de la bonne humeur...

De la Vendée (85) au Puy du Fou pour les plus âgés, en passant par Aragnouet (65) 
pour nos jeunes collégiens, Anglet (64) pour nos grands de l’ALSH et enfin Mugron 
(40) pour les plus jeunes.
  
Séjour Vendée-Puy du Fou (2009 – 2010) Du 06 au 12 juillet

Camping, randonnée sur la côte vendéenne, plage, parc aquatique, balade aux Sables d’Olonnes, 
soirée «Top Chef», 2 jours au Puy du Fou...

Aragnouet / Saint Lary (2011 – 2012) Du 15 au 19 juillet

Rafting, trottinette de descente, randonnée, accrobranche, visite d’une bergerie, 
baignade à Loudenvielle, veillée « boum » et bivouac à la belle étoile.

Séjour Anglet (2013 – 2014) Du 29 juillet au 02 août

Randonnée à la Rhune, big paddle, balade sur la 
côte Basque, journée à San Sebastian, découverte 
de l’Hermione, grands jeux...

Séjour Mugron (2015 – 2016) Du 23 au 26 juillet

Séjour sur le thème de Cro-magnon, baignade à la Saucille, 
journée à Brassempouy, grands jeux, veillées...

1 mini séjour pendant les vacances d’Automne (28 et 29 octobre)

Au programme, bassin des lumières avec l’exposition « Petit Prince », balade sur les quais, 
découverte du centre de Bordeaux à travers un jeu de piste (miroir d’eau, place de l’Opéra...), 

quelques tours de manège et crêpes au nutella à la fête 
foraine située place des Quinconces...
Sans oublier le dîner et la nuit en auberge de jeunesse.
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RETOUR EN IMAGES SUR L’ANNÉE  2024 AU CENTRE DE LOISIRS

En Bref…

Le service animation est co-dirigé par Mika et Mary qui sont amenés à piloter une équipe 
composée de 7 animateurs : Laure, Anne, Camille, Romane, 
Thibau, Christelle et Véra.
 
Les différentes missions du service animation :

  - accueil périscolaire : de 7h30 à 
8h25 et de 16h20 à 18h30
  - surveillance de la pause 
méridienne : de 11h45 à 13h20
  - accueil des enfants les mercredis 
et durant les vacances scolaires : de 7h30 à 18h30

Réservation désormais possible et très fortement recommandée
 en ligne sur le portail familles :

https://mairie-magescq.portailfamilles40.fr

 Cette année encore, la fréquentation du Centre de Loisirs est en nette augmentation :
L’accueil périscolaire compte 35 enfants présents le matin et 65 l’après-midi en 
moyenne.
Les mercredis et les jours de vacances scolaires, ce sont près de 50 enfants qui sont 
accueillis quotidiennement.
 Cet été 2024, nous avons même eu jusqu’à 80 enfants en simultané sur certaines 
journées.
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LES PÉRIPLES DE LA GÉNÉRATION MOUVEMENT

Grâce à l’investissement des 21 personnes présentes au conseil d’administration et de quelques 
bénévoles, l’amicale des Aînés magescquois se porte bien avec ses 200 adhérents.
Ensemble nous partageons des sorties, des repas et goûters, tarot et belote qui permettent à 
certains de sortir de leur isolement, de se 
connaître le tout dans la convivialité et le 
partage.

Cette année, avec un embarquement au quai 
des Chartrons, nous avons navigué sur la 
Garonne le long des façades de l’UNESCO 
avec en prime un bon petit repas. La journée 
s’est prolongée par la visite du bassin des 
Lumières pour un moment féerique.
Un bateau nous a également conduit de 
Hendaye à Fontarabie pour un circuit pé-
destre guidé au cœur médiéval de cette ville 
avec un déjeuner à Hendaye et la découverte 
du château observatoire d’Abbadia .

Les sept jours au Portugal ont entraîné 31 
personnes vers Porto, Fatima, Batalha, 
Alcobaça, Nazaré, Obidos, Tomar, Lisbonne, 
Bacaco, Coimbra…Que de bons moments 
passés ensemble… pour certains peut-être trop de monastères.
Pau, son château, le petit train, la poule au pot, le domaine de Jurançon Capdevielle n’ont plus 
de secrets pour nous grâce à notre sortie d’une journée.

Dancharia terminera nos périples de l’année 2024.

Pour 2025 la cotisation sera de 19 euros qui, avec le vide-grenier, les subventions communale 
et départementale nous permettent de payer le bus de certaines sorties et une quote-part de 
vos repas.

Bonne et heureuse année 2025

Venez nous rejoindre. 
Pour tout contact: Aline Campistron 066056274.

CLUB TAURIN CAPE ET CORDE

Le dimanche 9 mars 2025 l'Association Cape et Corde vous donne rendez-vous pour sa 
traditionnelle journée taurine.

Elle débutera le matin à partir de 11h00 avec une tienta pour les jeunes apprentis de l'école 
Taurine Adour Aficion. À partir de 12h00 l'apéritif sera servi à la bodega suivi du repas dans les 
arènes. L'après-midi à 16h00 grande novillada sans picadors avec quelques nouveautés.
Nous donnons rendez-vous à tous les Magescquois le dimanche 9 Mars 2025.

Contact : clubtaurinmagescq@gmail.com
http://musicaytoros-clubtaurinmagescq.blogspot.fr

Twitter: @capetcorde
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LE BADMINTON MAGESCQUOIS

Venez donc nous rejoindre !

Le badminton est un sport convivial et qui se pratique dans la bonne humeur et à tous les âges.
Le plus jeune badiste magescquois a 6 ans et le plus âgé, plus de 10 fois plus !

5 raisons de se mettre au badminton : 

1- parce que c’est top pour rencontrer des personnes
2- parce que c’est accessible à tous et peu coûteux (idéal pour décompresser après le travail, 
c’est une activité sportive ludique où l’on peut se faire plaisir dès les premières séances même 
sans avoir un très haut niveau.)
3-parce qu’il n’y a pas besoin d’avoir une tonne d’équipements. Une paire de chaussures de 
sport, une raquette, un short et un t-shirt et vous voilà parti pour vous amuser
4-parce que c’est bon pour la santé
5- parce que c’est bon pour le moral 

Comment commencer ?
Le badminton ne nécessite pas beaucoup d’équipement !

Nous vous proposons trois séances d’essai  …
Vous pouvez venir avec simplement une paire de tennis et des 
vêtements de sport et vous présenter au responsable de séance. 
Une raquette de prêt vous sera confiée pour vos premières 
séances si vous n’en possédez pas encore.

Nous vous accueillons aux arènes :
Pour les adultes, le lundi et le jeudi de 20h00 à 22h00.
Pour les jeunes : le jeudi de 18h00 à  20h00, séance animée par 
Émilie.

Et pour tous, le samedi de 9h00 à 11h00 à la salle omnisport

Alors, comme les mascottes de Paris 2024, mettez-vous  au badminton, nous vous accueillerons 
dans la bonne humeur.

    Contact: badmagescquois40@gmail.com
          06.85.94.00.81
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ARRÊT CRÉATION 2024 : DANS LA CONTINUITÉ

Arrêt Création compte 39 adhérents dans ses 4 ateliers, peinture, aquarelle, théâtre et dessin/
peinture enfants avec cette année un atelier théâtre enfants/ados.
Une année inscrite dans la continuité : la créativité et l’esprit de notre association participent à 
la vie du village et créent du lien avec les associations et la médiathèque, grâce aux bénévoles, 
à leur engagement, à leurs compétences et leur bienveillance.

LES RVD MEDIATHEQUE
La nuit de la lecture, en janvier sur le thème du corps, était l’occasion de travailler sur « le 
corps en mouvement » en lien avec la coupe du monde de rugby et les JO de Paris, avec des 
dessins exposés à la médiathèque.

Le Printemps des poètes sur le thème « La grâce », c’est à la médiathèque que les enfants 
pouvaient s’exercer à la poésie.

LE RDV CARNAVAL de l’APE: l’atelier théâtre s’est prêté au jeu du jugement de San Pansar, 
cette année sur le thème du film « Moi moche et méchant ». 

 LES PROJETS CMJ : cette année, les enfants ont participé à la réalisation d’un totem, la 
commande dessin était un pin, avec un écureuil, une palombe et une chouette et au pied un 
garçon, son chien, un chevreuil et un mouton. Vous pouvez le voir installé sur le rond-point à 
l’entrée de Magescq en venant de Dax.

LE RDV THEÂTRE amateurs, avec la venue de la compagnie « Cri 
et Plancha » de Pouillon qui nous a présenté « La maîtresse en 
maillot de bain » une comédie de Fabienne Galula.

Le RDV STAGE AQUARELLE
Pour la 2ème année, Jacquie, intervenante aquarelle, invitait Pierre Valaincourt, aquarelliste 
des paysages. Ce voyageur infatigable avait encore beaucoup à nous apprendre et de plaisir à 
partager.

 «Merci au monde qui nous entoure de tant de beautés, merci à la vie de nous donner tant de plaisir à 
les peindre»            
                                                                                                                  Pierre Valaincourt

LES RDV EXPOSITIONS
En avril, l’atelier peinture à l’huile et acrylique de Mireille exposait à la médiathèque pour 
partager avec les visiteurs  
                                    « Magescq : un autre regard »                                                                                                         
Prendre le temps de regarder, ressentir le temps d’haltes bucoliques tout au long des ruisseaux 
et belles maisons de Magescq.

                          “On se sert des couleurs, mais on peint avec le sentiment.” 
                                                                                                      J.-Baptiste Chardin

Les 1er et 2 juin : les 3 ateliers de peinture à l’huile et acrylique, 
peinture aquarelle et peinture enfants ont exposé, sur un week-end, 
à la salle de musique, l’occasion de découvrir le travail de chaque 
atelier et accueillir peut-être de nouveaux adhérents lors du forum 
des associations.
Des techniques, des univers très différents, toiles paysagères, 
aquarelles champêtres et peintures naïves des enfants.
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CANTISSIMO NOTE DE MUSIQUE, MÉLODIE

Marie-Brigitte Lavielle «présidente» 
06 01 24 21 66

cantissimohm@gmail.com

La Chorale CANTISSIMO est une vielle dame âgée de 73 ans, mais toujours aussi dynamique !
Tout d’abord chorale paroissiale, le groupe a acquis une plus grande expérience qui lui a 
permis de participer à de nombreux concerts dans les Landes, mais également hors de notre 
département et de notre région.
Depuis toutes ces années, merci à tous ces choristes dévoués qui se sont succédé, ainsi qu’au 
sérieux et au travail diversifié de tous nos chefs de chœur. Vous tous, avez permis bonne 
entente et harmonie au sein de notre chorale.    
Nous avons la chance d’être accompagnés au piano par notre fidèle amie Aline et dirigés d’une 
main ferme par notre chef de chœur Françoise.
Les journées des associations nous ont amené de nouveaux choristes au sein de l’ensemble 
vocal, bienvenue à Nejma, Ghislaine, Crystel, Germaine, Corinne et Magalie.
Nous continuons à nous développer avec des musiques légères et amusantes telles que « Le 
Fiacre… ». Mais nous n’oublions pas pour autant la musique sacrée « Ave Maria, Salve Regina  
etc », la chanson française « La tendresse, Landes Jolies….. »
Pour les fêtes de Magescq nous avons animé la messe. Nous pensons aussi à nos anciens et 
c’est tout naturellement que nous animons des après-midis en EHPAD, Soustons, Saint-Paul-
lès-Dax ou au village Alzheimer à Dax. Une fois par mois, pendant la saison thermale, nous 
donnons un concert a l’hôtel du lac de St-Paul-lès-Dax, à la grande joie des curistes.
Nous avons aussi eu la chance avant l’été de partager un concert à Castets avec deux autres 
chorales,EVOL d’Onesse-Laharie et AMICHANT de Castets, pour « la ligue contre le cancer ». 
Ce fut une très belle réussite !
Notre prochain concert sera le 14 décembre à 17h en l’église de Magescq : ce sera un concert de 
Noël donné au profit du T ÉLÉTHON et le jeudi 19 décembre à 19h00, concert de Noël avec les 
enfants des écoles à la mairie de Magescq.
D’autres prévisions de concerts sont prévues dans le courant de l’année 2025. Mais aucune date 
ni lieu ne sont encore définis.

Si vous aimez chanter, n’hésitez pas, il n’est pas nécessaire de connaître  la musique, il suffit 
de savoir chanter. Mesdames, Messieurs vous serez les bienvenus.
Les répétions ont lieu le jeudi soir à 18h30 à la salle de musique de Magescq.

Le RDV TELETHON, avec « la Petite Boutique » des bénévoles, toujours plus nombreux,  qui 
fabriquent des objets vendus au marché de Noël de l’APE.
Chaque année nos comédiens amateurs s’engagent, pour organiser une soirée théâtre au profit 
du Téléthon, en 2023 avec une soirée cabaret, des sketchs et des chansons et toujours beaucoup 
de bonne humeur. Un grand merci à Cathy, une belle voix, découverte lors notre participation à 

Octobre Rose et Michel à la sono et aux lumières, que nous avons 
embarqués dans cette 1ère !
Pour ce Téléthon 2024 « Tous bâtisseurs » nous vous emmenons 
à la découverte de monuments avec des guides plus déjantés que 
conventionnels ! 

Chaque année, de nouvelles rencontres, de nouveaux projets et de 
nouvelles créations .

                                          « Créer, c’est vivre deux fois »         
                                                                                              Albert Camus

Contact : mariechristinemaylie@gmail.com 
Renseignements sur le site de la mairie

https://www.mairie-magescq.fr/vie-du-village/associations-locales
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MAGESCQ BASKET : NOUVELLE SAISON 

Une fois encore la nouvelle saison qui s’annonce promet 
d’être riche à la fois sportivement et en événements. En effet, 
avec leurs 190 licenciés, les 15 équipes engagées sillonneront 
les routes landaises et régionales en quête de succès mais 
surtout d’expériences de vie de groupe inculquées par des 
coachs bénévoles et passionnés.

Les plus jeunes pratiquants, pas moins de 35 enfants de 
3 à 5 ans se retrouveront autour de Lisa et sa troupe lors 
des séances de micro basket, le samedi matin pour courir, 
sauter, ramper et marquer des paniers annonciateurs d’une 
future grande carrière de basketteur (ou pas).

Les joueurs un peu plus âgés formeront des équipes filles et garçons 
de catégorie U9 à U18 dans lesquelles chacun trouvera sa place pour 
s’exprimer à son niveau.

Les plus expérimentées, les seniors filles tenteront de confirmer leur 
belle progression au niveau départemental pour l’équipe 2 en DF1 et 
au niveau régional pour l’équipe 1 en 
RF2, alors que les garçons tenteront 

de se relancer avec un tout nouveau groupe.

Si les adhérents sont présents avant tout pour la pratique du 
basketball, un grand nombre d’entre eux ont émis le souhait 
de s’impliquer dans l’arbitrage, la tenue des tables de marque 
ou encore le coaching. Cette volonté d’implication démontre le 
dynamisme et l’esprit de cohésion grandissant de notre club.
Nouveauté cette année, l’ensemble des rencontres ainsi qu’un 
visuel sur nos partenaires se trouveront accessibles via un 
magazine virtuel téléchargeable. Le lien d’accès ainsi que celui de la boutique club seront à 
retrouver dans la salle ainsi que chez nos partenaires.

Enfin l’ensemble des adhérents et accompagnateurs se retrouveront pour le traditionnel arbre 
de Noël (21 Décembre 2024), le vide grenier (2 Mars 2025) ou encore lors de la ½ finale de la 

mythique Coupe des Landes le 26 avril 2025, 
afin de démontrer leur attachement lors 
de ces moments conviviaux essentiels aux 
valeurs de notre association Magescq Basket.
       
       

Contact : magescqbasket@gmail.com   
Facebook : Magescq basket
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TENNIS MAGESCQ : SPORT ET CONVIVIALITÉ

Le Tennis Club de Magescq a connu une année 2024 riche en évènements et en succès. Avec 
un nombre de licenciés en constante augmentation, le club attire désormais des joueurs et 
joueuses non seulement de Magescq, mais aussi des villages environnants. Cette dynamique 
reflète l’attractivité croissante de ses activités et de son ambiance conviviale.

Des tournois inoubliables

Parmi les moments forts, les tournois Multi-Chances (TMC) ont une fois de plus 
prouvé leur succès, attirant des participants motivés venus de toute la région. 
Mais c’est surtout le grand tournoi d’été qui a marqué les esprits. Pour sa première 
édition, cet événement a rassemblé plus de 250 joueurs, toutes catégories 
confondues, avec la participation de certains sportifs américains et suisses, en 
séjour dans la région. Fort de cet engouement, le tournoi d’été reviendra en 
2025 à la même période, promettant de nouvelles surprises à ne pas 
manquer !

Convivialité et partage : les soirées gastronomiques

La convivialité est au cœur de la vie du club. Les soirées gastronomiques, 
organisées tout au long de l’année, ont rassemblé joueurs, familles et amis dans une 
ambiance chaleureuse. Les événements marquants incluent le mini-tournoi parents-
enfants, un moment de complicité unique et la fête du tennis, véritable 
célébration du sport et de l’esprit d’équipe. Ces rendez-vous festifs seront 
reconduits en 2025, pour le plus grand plaisir des membres.

Engagement associatif

Le Tennis Club de Magescq ne se contente pas d’animer le terrain : il s’implique 
également dans des causes importantes. Les membres se sont mobilisés lors 
d’événements caritatifs, notamment pour le Téléthon et Octobre Rose, en proposant des repas 
au profit de la solidarité. Ces actions renforcent l’identité d’un club profondément ancré dans 

sa communauté.

Nouveauté 2024 : le pickleball

Toujours innovant, le club a introduit une nouvelle discipline en 2024 : le 
pickleball. Ce sport accessible et ludique, qui combine des éléments de tennis, 
badminton et tennis de table, a immédiatement conquis un large public. Une 
belle opportunité pour diversifier les activités sportives et attirer de nouveaux 

membres.

Une invitation à rejoindre le Club

L’année 2024 a démontré que le Tennis Club de Magescq est 
bien plus qu’un lieu de pratique sportive : c’est un véritable 

foyer de convivialité, d’engagement et de partage. Nous vous invitons 
à nous rejoindre en 2025 pour découvrir nos nombreuses activités, nos 
tournois de haut niveau et nos moments de fête inoubliables. Que vous 
soyez joueur confirmé, débutant ou simple curieux, le TC Magescq saura 
vous accueillir avec chaleur et enthousiasme !

Rendez-vous sur les courts, et vivez une expérience unique au Tennis 
Club de Magescq !

Contact : 59400110@fft.fr
Facebook : Tennis Club Magescq
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Ces belles fêtes de Magescq ont pris des allures OLYMPIQUES ! 
L’arrivée des anciennes classes magescquoises lors du défilé du dimanche, le nouveau menu du 
samedi soir, le retour de la course de trottinettes adultes sont autant de nouveautés dans notre 
programme festif.

Ces fêtes 2024, c’est grâce à vous qu’elle ont été si réussies. 
Merci à tous les membres du Comité, à cette belle classe 2024, 
à la municipalité, à tous les intervenants et à nos partenaires ! 
Mais aussi et surtout à tous ceux qui ont dansé, rigolé et partagé 
ces moments avec nous.

Vous avez fait de cette édition une nouvelle réussite, entre 
traditions et bonne humeur. Sans oublier, pour l’anecdote, 
les courageux qui ont ajouté une touche de fraîcheur en allant 
piquer une tête dans le «Magescq» ! 

Mais comme toutes les bonnes choses ont une fin, il est déjà 
temps de clôturer cette année 2024... Pour encore mieux se 
retrouver en 2025.

Vive notre village, vive nos fêtes, vive les plongeons !

MAGESCQ 2024 : DES FÊTES OLYMPIQUES

Si l’on remonte aux prémices de cette association, Chanterive, au départ, naît de la volonté 
de Mademoiselle Martin, au sortir de la guerre, d’apporter aux jeunes filles une éducation 
ménagère.
Les temps ont bien changé depuis et voilà 9 ans que les adhérents de l’Association d’éducation 
populaire Chanterive se retrouvent tous les mardis, mercredis, samedis et quelques fois le 
dimanche pour partager une activité de loisirs et de développement personnel.

Un nouveau thème a fait son apparition cette année, grâce à Isabelle.
Son cours de « décorécup » nous enseigne la manière de transformer 
des objets obsolètes pour leur donner une nouvelle fonction et nous 
permettre d’œuvrer pour la planète, en nous divertissant.

Les activités historiques de Chanterive telles que la cuisine – la 
pâtisserie – le tricot/crochet – la couture – la rando – l’informatique 
pour les débutants se portent toujours bien, ainsi que la peinture 
sur porcelaine, excellente pour le lâcher-prise et la créativité.

L’ambiance y est toujours joyeuse, chaleureuse et bienveillante. Nous vous invitons à nous 
rejoindre quel que soit votre âge.
La cotisation s’élève à 40€ pour toute l’année et vous permet d’assister à tous les ateliers d’une 
durée d’environ 3 heures. 

Contact:  06 73 82 48 94
107 rue de la forêt à Magescq

ASSOCIATION D’ÉDUCATION POPULAIRE CHANTERIVE
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UNE NOUVELLE ASSOCIATION : LE FUTSAL

Le FUTSAL est un sport qui se pratique uniquement en salle. Le terrain mesure 30M sur 15M avec 
des cages de handball. 5 joueurs sont sur le terrain lors des matchs avec autant de remplaçants. 
Les règles sont très strictes mais similaires au football.

Club de Futsal crée en avril 2024. Ce club a pour but de créer une diversité de plus dans notre 
village pour les adultes passionnés de football.
Magescq futsal est un club qui évolue dans le championnat 
District de notre département. Il souhaite partager des 
valeurs sportives, ambitieuses et modernes tout en restant 
dans le respect de tous.

Le club compte 22 licenciés joueurs et 5 licenciés dirigeants, 
2 équipes sont actives. 2 entraînements par semaine le 
lundi sur le city stade et le mercredi à la salle omnisports.

L’équipe 1 est inscrite au championnat District des landes 
mais aussi en coupe des Landes, avec de fortes ambitions 
sur les années à venir. Pour cette année, l’équipe 2 est en 
loisir pour donner à tous les passionnés une opportunité de 
jouer convivialement.

Les ambitions du club pour cette année :
- podium pour l’équipe 1 dans le championnat.
- renforcement et accompagnement de l’équipe 2 afin d’être en championnat elle aussi la
saison prochaine.

Pour tous les amateurs de football, Magescq futsal utilisera les réseaux sociaux pour vous 
communiquer le planning des matchs ainsi que les résultats et aussi répondre à vos questions 
pour toute personne intéressée par le futsal.

Soyez tous derrière nous pour continuer à faire grandir le football à Magescq.

Contact : magescqfutsal@gmail.com   
Facebook : Magescq futsal

REJOIGNEZ LA GYM VOLONTAIRE

 - le mardi de 19h à 20h avec Sylvie : cardio, step, fitness, abdo…. En musique, des 
activités différentes à chaque cours :
 - le mercredi de 10h à 11h avec Sylvie : gym douce adaptée à votre corps et votre 
capacité
 - le mercredi de 16h45 à 17h30 : cours de gym pour les enfants scolarisés de 3 à 5 
ans avec Sylvie
- NOUVEAUTÉ : cours supplémentaires sur participation les premiers & derniers mercredis 
de chaque mois de 19h à 20h : cours découverte, ouvert à tous

 - le jeudi de 19h à 20h avec Xavière séance de 
pilates : prise de conscience de votre corps, exercices 
de respiration, travail des muscles profonds en 
douceur et d’équilibre, utilisation du ballon
 - le vendredi de 10h à 11h avec Xavière : gym 
douce et body zen adaptés.
 

Contact: gymdemagescq@gmail.com
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L’APE ( Association des parents d’élèves), est une association qui organise des événements 
tout au long de l’année scolaire afin de récolter des fonds pour financer divers projets pour les 
enfants de l’école Lo Mainader.

Fort d’une quarantaine de bénévoles, dont 5 à part entière au bureau (nouveau bureau élu 
au mois de juillet), elle s’engage a vous proposer des événements divertissants et conviviaux 
tels qu’Halloween, le marché de Noël, carnaval, vide grenier ainsi que la fête de l’école de fin 
d’année.

Cette année, il y a eu une hausse significative du nombres de bénévoles, ce qui nous a déjà 
permis d’organiser 2 événements de grande ampleur aux arènes avec une soirée Halloween où 
nous avons pu servir 200 repas assis «faits maison» et un vide grenier ou les arènes étaient 
complètes.

Nous essayons également de travailler avec le maximum 
d’associations magescquoises, car cela nous paraît 
important.

Nous espérons continuer sur cette lancée, avec toujours 
plus de bénévoles, afin de vous proposer à tous les 
meilleurs événements possibles.

Contact : apedemagescq40@gmail.com
Facebook : APE de Magescq

ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES

AMICA : UN RÉSEAU MAGESCQUOIS 

L’association a vu le jour cette année afin de rassembler les différents acteurs de la vie locale 
(commerces, artisans et indépendants).

Le but étant de se regrouper pour mieux nous faire connaître, partager nos réseaux, nous 
soutenir et pouvoir nous engager lors de différents événements locaux.

La commune de Magescq ainsi que ses habitants permettent à nos entreprises de vivre et c’est 
pourquoi il nous semble important en retour de pouvoir créer et participer à cette vie locale. 
Pour l’instant, nous sommes une vingtaine d’adhérents et nous travaillons déjà sur des projets, 
qui espérons-le, nous permettront de nous faire connaître et de créer une dynamique autour 
de nos différentes activités.

Contact: amica40140@gmail.com
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LE JUDO DE MAGESCQ VOUS ATTEND SUR LES TATAMIS

Toujours plus nombreux, ce sont 70 judokas qui fréquentent aujourd’hui les différents cours de 
notre club. Des débutants aux ceintures noires, chacun trouve des cours adaptés à son niveau.

Avec une équipe de bénévoles et de professionnels déterminés et 
des parents toujours prêts à s’investir avec enthousiasme, nous 
allons pouvoir relever de nouveaux défis.

Les responsables du comité départemental landais nous ont fait 
à nouveau confiance cette année pour organiser la troisième 
étape du tournoi des petits tigres poussins(es) et le critérium 
des quatre saisons benjamins(es) le 17 mai 2025. Une bien belle 
journée en perspective pour tous ces 300 petits judokas en herbe. 
Cette rencontre sera suivie d’un stage de Kata réservé à toutes 
les ceintures marron et noires du département.

Alors venez nous rencontrer, nous vous accueillerons avec plaisir, nous vous raconterons la 
belle histoire du judo.......

Cette année, nous avons fêtés les 60 ans de l’association !

Une association active dans la vie boulistique: elle organise autant des 
concours officiels réservés aux licenciés qu’aux habitants de Magescq, 
dont la coupe du Maire. Elle aide volontiers les autres associations en 
gérant les concours, comme Générations Mouvement (Aînés ruraux), 
pour le Téléthon, Octobre Rose, ou le concours des fêtes de Magescq, 
ou en prêtant les locaux et le matériel.

La saison passée, nous étions 92 licenciés. Nous avons eu de bons 
résultats : deux de nos doublettes féminines ont été qualifiées pour le championnat d’Aquitaine.
En pétanque provençal, l’équipe représentant le club a atteint le 2e et dernier tour de
zone départemental.

Et 18 de nos licenciées se sont qualifiées, pour une ou plusieurs phases finale aux différentes 
qualifications des championnats départementaux.
Nous avons en projet pour cette année, de former un second éducateur pour accueillir les jeunes.
La pétanque est d’abord un jeu qui permet de se retrouver entre amis pour passer quelques heures 
de détente et de convivialité. C’est un sport accessible à tous et à tout âge. Les entraînements 
se déroulent tous les mercredis et vendredis après-midi à partir de 14h.

C’est aussi un sport de compétition qui permet de représenter la commune au niveau département, 
régional, en espérant la représenter au championnat de France dans les années a venir.

Nous rappelons que le boulodrome est ouvert, il est à la disposition de toute personne voulant 
jouer quelques boules entre amis, s’il n’est pas occupé pour un concours ou un championnat.
 En ce début d’année des nouveaux membres ont intégré le bureau et espèrent apporter une 
nouvelle dynamique !
Nous sommes en recherche de nouveaux sponsors afin de permettre aux joueurs qualifiés de 
pouvoir jouer au plus haut niveau afin de mettre Magescq et le Club en valeur.

PÉTANQUE MAGESCQUOISE : 6O ANS DE L’ASSOCIATION 
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DE NOUVELLES RECRUES CHEZ NOS POMPIERS 

Le centre de secours de Magescq est fier de vous présenter les trois nouvelles recrues pour 
l’année 2024. Trois personnes avec des profils différents mais qui ont tous la même envie : 
rendre service à la population en donnant de leur temps. On les laisse se présenter et on vous 
pose la question : pourquoi pas vous l’année prochaine ?

« Romain Lesbats, j’ai 38 ans, marié et papa de deux filles de 9 et 12 ans. Je travaille à la 
quincaillerie Morel à Dax. Je suis natif de Magescq et me suis investi dans différentes associations 
du village.
L’idée de devenir pompier volontaire trottait dans ma tête depuis un long moment. C’est en 
janvier 2024 que j’ai décidé de contacter le chef de centre pour avoir des renseignements.
Après avoir passé des tests physiques et des stages, j’ai intégré le centre de secours de Magescq 
en juin 2024 pour partager des valeurs fortes de solidarité et de civisme qui me permette de 
venir en aide aux autres. Alors faites comme moi, engagez-vous!»

« Adrien Lamothe, 30 ans, je suis originaire de Chalosse mais j’habite à Magescq depuis l’été 
dernier. Je profite de l’attractivité de la côte et de ses environs pour développer mon entreprise 
de charpente. Étant confortablement installé, j’ai décidé de sauter le pas et de devenir sapeur-
pompier volontaire. Je trouve que c’est une noble activité et j’ai envie d’aider ma communauté 
proche. Plus globalement, je trouve que c’est une belle manière de rendre service à la société. »

« Yoan Guillaume, j’ai 33 ans, pacsé et papa d’un petit garçon de 18 mois. Je suis artisan 
pâtissier et co-gérant de la boulangerie de Rivière Saas-et-Gourby.
Ayant toujours eu une attirance pour le métier de pompier et les valeurs qu’il représente, j’ai 
décidé en 2018 de m’engager en tant que sapeur-pompier volontaire au centre de secours de 

Saint-Vincent-de-Tyrosse.
Dernièrement, j’ai demandé une 
indisponibilité d’un an le temps de faire 
construire ma maison à Magescq. Je viens 
donc d’intégrer le centre de secours de 
Magescq par mutation début octobre 
2024. »

Nous souhaitons une bonne continuation 
à Thierry Lanot qui a décidé de prendre sa 
retraite pompier après 22 ans de bons et 
loyaux services au sein de notre commune 
et de notre corps départemental (sans 
compter les nombreuses années en tant 

que chef de centre). Son sens du devoir, son professionnalisme, son intégrité, sa détermination, 
et son altruisme ont laissé une très forte empreinte sur chacun d’entre nous.
La caserne des pompiers de Magescq ne sera plus tout à fait la même sans lui, mais son héritage 
continuera d’inspirer les futures recrues «pompier».

Contact: Chef de centre du CIS Magescq
A/C  Lalanne Stéphane

tél : 06 70 10 99 19
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LA RÉCRÉ DES PITCHOUNS

« La Récré Des Pitchouns » est une association qui regroupe les assistantes maternelles de 
Magescq accueillant à leur domicile les enfants de 3 mois à 3 ans environ. 

Nous accompagnons les enfants jusqu’à leur rentrée à l’école en participant à leur développement 
et à leur épanouissement.

Nous nous regroupons tous les lundis matin à la salle de judo pour des 
ateliers d’éveil musical et de motricité ainsi que les vendredis matin au 
sein de l’école pour des activités libres et manuelles. Durant l’année, nous 
proposons également différentes sortie (zoo, parc de jeux, chasse aux 
œufs, visite à la ferme, caserne des pompiers,…). 

Depuis 3 ans maintenant, un photographe 
de Tosse, Nicolas BRUN, vient également 

une matinée photographier les jolies frimousses des pitchouns.

Nous participons chaque année au marché de Noël organisé 
par l’APE dans les arènes de notre commune.

Tous les fonds récoltés et les subventions accordées  nous 
permettent de financer les sorties, l’achat de matériel et la 
venue de différents intervenants (conteuse, musicien,…).
Isabelle de la médiathèque nous propose également des 
histoires musicales et en langue des signes. 

Nous finissons l’année avec un goûter et la visite de la caserne des pompiers de Magescq qui 
nous accueillent tous les ans pour le plus grand bonheur des enfants !

Contact: FOLMER Fleur Présidente
tél : 06 78 15 52 78
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MANTRAS LANDES : CHANTER LES MANTRAS

Chants sacrés en langue sanskrite (Inde), invoquant les divinités hindoues qui symbolisent les 
différentes manifestations de la vie. Ces chants dévotionnels ont pour la plupart une origine 
très ancienne et ont pour but de nous relier à notre essence profonde. Ce ne sont pas des prières, 
il n’y a rien de religieux dans cette pratique, où l’on célèbre simplement la joie du vivant en 
chantant et en dansant. Il faut juste accepter de se laisser porter par les sons et la mélodie.

Déroulé d’une séance (1h30 à 2 heures)
La préparation :

• lâcher-prise physique : relâchement corporel, avec des exercices type Do in, 
ou Qi Gong
• temps de centrage : pour se relier à son intériorité et oublier ses activités 

précédentes avec des respirations guidées et des visualisations
• échauffement vocal simple : yoga des voyelles, mandala de sons
• chant du Om : le son universel, répété 3 fois.

La pratique :

• le temps de la diffusion (chant d’1 à 3 phrases) assis en cercle
répétition du chant pendant 10 à 15 minutes, en groupe, sur une mélodie 
simple accompagnée à la guitare ou un autre instrument.
Moment où on lâche les pensées. Je donne !
• le temps de l’infusion, accompagné par différents instruments, on 
écoute la résonance du chant en soi, assis ou allongé, à travers les différentes 

manifestations corporelles, genre fourmillements, picotements, chaleur ou fraîcheur, circulation 
de l’énergie. Je reçois !
• le temps du retour : au tintement des cymbales, j’ouvre les yeux, je remue, je bois et suis 
prêt pour le chant suivant
• fin de séance tous debout, en cercle, nouveau chant du Om.

Contact:https://mantraslandes.wixsite.com/mantras-landes/home 
mail: mantraslandes@gmail.com

OCTOBRE ROSE AVEC CONVIVIALITÉ ET SOLIDARITÉ

Cette année, la mobilisation pour Octobre Rose à Magescq a été une véritable réussite, 
rassemblant habitants et visiteurs autour de deux temps forts mêlant festivités et solidarité. 
Retour sur ces événements marquants qui ont permis de soutenir la lutte contre le cancer du 
sein avec dynamisme et générosité.

Un village animé par le Troquet Vagabond

Pour la première fois, Magescq a eu l’honneur d’accueillir le Troquet Vagabond, une structure 
itinérante mêlant culture et convivialité, durant trois jours d’exception. Malgré une météo 
capricieuse, les cœurs ont vibré grâce à un programme varié et inclusif :

 • Une première soirée musicale où un blind test a ravi petits et grands, animé par 
la bonne humeur des participants et la présence des food trucks locaux.
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 • Une deuxième soirée dédiée au karaoké, attirant une foule encore plus importante, 
prête à entonner leurs chansons favorites dans une ambiance chaleureuse.
 • Clôture festive et solidaire, l’après-midi, un tournoi de pétanque a réuni de 
nombreux joueurs, qui ont tous joué au profit d’Octobre Rose. La journée s’est conclue en 
beauté avec deux concerts, accompagnés d’un repas sous 
forme de tapas, orchestré par le Tennis Gastronomique 
Magescquois (TGM). Plus de 310 repas ont été servis, 
les bénéfices étant intégralement reversés à Octobre 

Rose. Une véritable démonstration 
d’entraide et d’efficacité pour une 
cause qui touche tout le monde.

Week-end de sensibilisation et 
d’engagement

Le même week-end, Magescq a renforcé son engagement avec des actions 
de sensibilisation :

 • en parallèle, la traditionnelle marche de la boucle de Juntrans 
a réuni de nombreux participants. Ce rendez-vous, devenu un incontournable 
du village, est toujours l’occasion de se retrouver en pleine nature tout en 

soutenant une belle cause. Les marcheurs, venus en famille ou entre amis, 
ont exprimé leur engagement et leur solidarité avec enthousiasme.

  • une soirée santé dédiée : organisée par la Maison de Santé 
de Magescq, cette soirée a été marquée par une intervention du docteur 
Gaudet, gynécologue à Soustons, autour de la prévention et de l’importance 
du dépistage du cancer du sein. Cet échange a permis d’informer et de 
sensibiliser les habitants à cette cause essentielle.

Un élan de solidarité et de convivialité

Cette édition 2024 d’Octobre Rose restera gravée dans les mémoires comme une célébration 
de la solidarité, du partage et de la joie de vivre, permettant de récolter 2300€. La venue du 
Troquet Vagabond a insufflé une nouvelle dynamique à l’événement, permettant de rassembler 
des personnes de tous horizons. Grâce à ces initiatives, Magescq a prouvé une fois de plus son 
engagement indéfectible envers des causes qui nous concernent tous.

Un immense merci aux bénévoles, aux participants et à tous ceux qui ont contribué à faire 
de cet Octobre Rose une véritable réussite. Rendez-vous en 2025 pour une nouvelle édition 
encore plus belle !
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TÉLÉTHON 2024 : 3 SEMAINES DE SOLIDARITÉ

Les manifestations qui se sont déroulées sur 3 semaines ont été à la hauteur de 
l’événement.
Le fréquentation a été en hausse !!! témoignant de l’esprit de solidarité et de convivialité 
qui anime notre commune. MERCI À TOUS LES PARTICIPANTS !
MERCI À TOUS LES GÉNÉREUX DONATEURS ET À TOUS LES BÉNÉVOLES QUI ONT 
ŒUVRÉ DANS LA BONNE HUMEUR POUR CE TÉLÉTHON 2024 !
Merci à Patricia qui a coordonné toute l’organisation.
Une somme légèrement supérieure à 10 000€ sera remise à l’AFM TÉLÉTHON.
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ET SI ON JOUAIT ?
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UN MOMENT DE VIE

NADIM ABI SAAD : UN PARCOURS ATYPIQUE

Nadim, racontez-nous votre parcours professionnel
 
Âgé aujourd’hui de 38 ans, je suis issu d’une formation 
d’ingénieur agro-alimentaire. J’ai été diplômé en 2010. 
Par un concours de circonstances, je me suis tourné vers la 
chimie comme ingénieur qualité dans une multinationale 
implantée dans la Somme. Au bout de 6 mois, j’ai été promu 
ingénieur projet (lancement de nouvelles productions, 
installation de nouvelles machines). J’ai ensuite obtenu 
un poste de responsable de maintenance et responsable de 
production d’une équipe de 70 personnes.
En 2017, dans la Loire, j’ai eu l’opportunité de travailler 
dans le café et plus particulièrement dans la fabrication de 
capsules.

Parlez-nous de votre « reconversion»

J’ai toujours travaillé dans un environnement où on ne parlait que de « croissance » 
(augmentation des ventes, parts de marché à conquérir), avec une question qui me poursuivait : 
est-il possible de poursuivre de la croissance à l’infini ? 
Depuis 2015, je menais une réflexion personnelle : je regardais vivre ma famille et nous étions 
en recherche de « stabilité ». J’ai donc pensé à un modèle vertueux en me tournant vers la 
nature où je pourrais trouver un « équilibre d’énergie » sans épuiser les gens et en respectant 
l’environnement. 
La force venant de la diversité des idées, j’ai donc appris sur le monde de l’agriculture et sur 
ses approches très mécanisées, ultra technologiques ou complètement manuelles. Dès 2020, en 
plus de mon travail, pour étayer ma réflexion, j’ai passé un diplôme afin d’obtenir la capacité 
professionnelle agricole.

Comment avez-vous franchi « le pas » ?

Après plusieurs échanges avec ma famille, mon projet était de revenir aux sources, à côté de la 
famille implantée à Magescq.
Mon parcours a toujours généré des changements de situation (déménagements, nouvelles 
entreprises, etc..) et s’il y avait de nouvelles difficultés à gérer, j’ai toujours pensé y arriver car 
les difficultés fortifient.
J’ai présenté ma démission à mon employeur tout en anticipant la formation de mon remplaçant 
qui faisait partie de mon équipe. Ensuite nous avons déménagé et l’aventure était lancée avec 
« La Fourmi moissonneuse ».

Magescq, juillet 2021…

Commence alors le travail sur le terrain : achat de 4ha de terre nature (dont 2ha de forêt).
L’objectif étant de produire sur une surface modeste de la nourriture (bio et peu mécanisée) tout 
en densifiant la production au m2. Cette surface devrait produire abondamment pour construire 
une ferme économiquement viable et nourrir une partie du territoire autour de la ferme.
Je souhaite être un des nombreux petits acteurs qui renforcent l’autonomie de notre territoire.
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Sans doute avez-vous rencontré des difficultés ? 

J’ai rencontré 3 types de difficultés : 
 - les difficultés liées aux éléments hors de notre contrôle : éléments 
naturels (pluies prolongées, gel, sécheresse…)
 - les difficultés maîtrisables, mais exacerbées par l’excès de 
confiance (mauvais choix d’investissement, complexité inutile dans le système 
d’arrosage)
 - la complexité administrative.

Le tout engendrant une fatigue physique et émotionnelle très forte.

Pouvez-vous aujourd’hui nous faire un point d’étape ? 

Le projet initial a beaucoup évolué, notamment la production et la commercialisation.
Nous ne sommes plus orientés 100% légumes.
La production se répartit ainsi :
 • légumes (tomates, haricots verts, piments doux, légumes variés…)
 • plantes aromatiques (basilic, persil, menthe, ciboulette, coriandre), fruits (fraises) 
et fleurs comestibles
 • jeunes plants (légumes et plantes aromatiques). 
Le changement a été opéré pour s’adapter au territoire : l’adaptabilité est plus que nécessaire. 

Nous sommes en effet tributaires de la demande de notre territoire.
Les débouchés sont orientés vers le tourisme (demande des restaurateurs 
et des magasins primeurs bio), vers les particuliers et sur les marchés 
(vente de plants : les gens aiment cultiver un peu de jardin).
En terme économique, je termine ma 3e année d’exploitation et suis à 
70% du chiffre d’affaires espéré.  5 ans sont nécessaires pour un vrai bilan 
économique.

Vous amenez un « plus » à la vie du village, notamment par votre action auprès 
des enfants des écoles. Pouvez-vous nous dire comment vous les intéressez ?

J’ai présenté l’idée aux enseignants d’organiser sur la ferme un chantier de plantations.
J’ai reçu 4 fois les élèves de notre école, CM1  et CM2 : ces visites sont en lien avec leur programme 
scolaire. Étonnés au départ, les élèves ont envie de comprendre, de planter… et de goûter.
Ils participent ainsi à la découverte de mon métier, à une découverte gustative et nutritionnelle.
J’ai aussi reçu une classe du lycée agricole de Oeyreluy et d’une Maison familiale rurale.

En guise de conclusion…

Depuis l’éclosion du projet, j’ai toujours porté l’idée de transmettre la connaissance.
La connaissance est la seule richesse qui augmente quand on la partage. 
En même temps je m’enrichis des connaissances des autres.

Nous sommes situés au 871 Avenue de la Forêt à Magescq.
N’hésitez pas à nous contacter au 07.80.06.91.60 ou sur les différentes pages sur les réseaux 
sociaux concernant les ventes pour la prochaine saison.
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AURIANE DESNAVAILLES : UNE FEMME POMPIER ENGAGÉE

Pompier volontaire depuis 11 ans, et à Magescq depuis 8ans, Auriane Desnavailles est partie à Mayotte 
dans le cadre d’une mission de service à la population. 
 
Dans quelles conditions êtes-vous partie ?

Un appel à candidature pour une mission à Mayotte a été proposé par notre 
Directeur départemental du SDIS, ouvert à des actions spécifiques d’intérêt 
général.
Je me suis positionnée et j’ai été sélectionnée avec trois autres pompiers 
landais.
Cette opération s’étalait du 11 janvier au 5 février 2024 avec pour objectif 
principal la distribution d’eau à la population qui manquait cruellement d’eau 
potable à cause d’ un dysfonctionnement des infrastructures publiques du 
réseau d’eau. 

Où étiez-vous basée ? Quelle était votre organisation ?

Arrivés à Mamoudzou (la capitale), nous avons été dirigés vers le nord de l’île à Longoni où 
nous avons retrouvé un groupe de 75 pompiers, professionnels et volontaires, dont 9 femmes, 
ainsi que des militaires (notamment du 516° Régiment du Train et des sapeurs- sauveteurs de la 
Sécurité Civile).
Longoni était donc notre base de vie, déjà opérationnelle et correctement aménagée, nous y 
retournions tous les soirs.
J’ai participé, comme tout un chacun, à l’organisation et à la logistique de ce lieu de vie (remplissage 
des frigos, nettoyage du camp, chargement des camions pour la distribution, etc.). 
Les 10 premiers jours ont été difficiles à vivre compte tenu de la découverte du climat, très humide 
et chaud en permanence, alors que nous subissions en plus les derniers effets d’un cyclone ayant 
sévi à la Réunion.

Parlez-nous de votre « quotidien » ?

Nous étions répartis en 4 groupes sur 9 sites de distribution d’eau installé sur l’île.  
Notre groupe allait quotidiennement à Tsounzou (ville pauvre d’environ 5500 habitants), au sud 
de l’île et retour le soir à Longoni.
Nous nous levions avec le jour vers 5h15 le matin, 6 jours sur 7, et repos le dimanche.  

Nous avions 1h30 à 2h de route selon le trafic (une seule route d’accès) pour 
atteindre Tsounzou.
Vers 7h30/8h, nous étions sur site, installés près du collège de Kwalé.
Après l’ouverture des containers et la préparation des packs 
d’eau, nous commencions la distribution, aidés par des 
personnes du Centre Communal d’Action Sociale de la ville 
qui validait la quantité de packs d’eau à délivrer par foyer. Les 
mahorais se présentaient avec un document où était noté leur 
site de distribution et le nombre de packs auxquels ils avaient 
droit.
D’une aide très précieuse, ces personnes nous servaient de 
relais auprès de la population, qui ne parle pas toujours très 

bien français mais favorise plutôt leur dialecte local. 
Vers 11h30/12h, arrêt de la distribution, repas/sandwich puis découverte de l’île. Enfin 
retour par la route vers 16h/16h30 afin d’être au maximum à 18h à la base de vie. 
Des journées assez  physiques et intenses …
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Qu’avez-vous retiré de cette expérience ?

J’ai pu observer le caractère latent mais permanent des émeutes 
liées aux problèmes d’immigration des peuples voisins. 
La délinquance reste un problème préoccupant.
L’eau, c’est la vie : la pénurie d’eau enfonce la population dans 
des conditions de quasi-survie, ce qui nous motivait encore plus.  
Culturellement, j’ai vécu dans une ambiance où la religion est très 
présente. J’ai eu la chance de nouer des contacts forts (échange 
de vêtements et joie de goûter à des plats locaux cuisinés) avec 
des personnes du CCAS de Tsounzou. 
J’ai aussi profité de sorties en groupe, notamment en plongée avec des spectacles aquatiques 
rares et magnifiques.
La vie en groupe m’a aussi rappelé ses exigences où le respect des collègues passe par une or-
ganisation hiérarchique imposée… et nécessaire pour une bonne cohésion.
Enfin, le mélange des pompiers volontaires et professionnels d’horizons différents a été très 
bénéfique et enrichissant au service d’une même passion. 

Votre conclusion ?

Avec mon groupe, j’ai été la cheville ouvrière d’une action humanitaire d’envergure. Je me suis 
vraiment sentie utile. Cela a été pour moi une expérience très enrichissante humainement. 

Auriane: préparation de la distribution d’eau

Auriane et une amie mahoraise
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MONIQUE LESGOIRRES : UNE VIE AU SERVICE DES AUTRES

Parlez-nous de vous

Je me suis installée à Magescq en 2012 en provenance de la région parisienne. 
Mes arrières grands-parents étaient métayers au Grand Nerthe.
Je suis revenue à la source… sans l’avoir jamais quittée puisque qu’accueillie 
dès mes 18 mois pendant les vacances parentales puis vacances scolaires 
chez mes grands oncles et tantes puis mes grands-parents revenus ici à 
leur retraite et enfin ma mère installée à Magescq à sa retraite.

En région parisienne, quelle était votre activité principale ?

Je me suis occupée pendant plus de 30 ans de publics étrangers et français en difficulté.
Je possède une maîtrise  en Français – Langue étrangère et un diplôme universitaire d’illettrisme.
J’ai travaillé pour la CIMADE (Comité Inter-mouvements auprès des Évacués), le GRETA 
(Groupement d’établissements publics locaux d’enseignements), le CNFPT (le Centre national 
de la fonction publique territoriale), l’Université à Paris, à l’étranger et en entreprises.

Tout au long de mon parcours, mes  premiers apprenants étaient  des réfugiés politiques 
statutaires, menacés dans leur intégrité physique (boat people, laotiens, cambodgiens, sri-
lankais, bosniaques, latino-américains….).

Puis des immigrés adultes ou des jeunes en situation de rupture scolaire dans le cadre de stages 
à visée de réinsertion professionnelle (ex : restauration collective, employés libre-service, 
techniciens de surface ….  En entreprise, des employés, des cadres). 

Les niveaux de langue allaient selon les actions d’analphabètes à la préparation d’entrée à 
l’université. 

L’accueil se faisait par groupes de 15 apprenants  pour  apprendre la  langue comme  outil de 
communication avec ses mots, ses phrases, sa musicalité et sa phonétique propre, sa spécificité 
selon les domaines mais aussi l’identité française , le droit du travail, les bases de notre histoire. 
En entreprise, les formations pouvaient être en  groupe ou en individuel. 
 
Qu’en avez-vous retiré ?

Toutes ces formations dispensées à des personnes en grande souffrance morale et physique, se 
sont toujours déroulées dans un excellent esprit d’accueil en expliquant notre Histoire et notre 
identité.

Les différences culturelles ont été pour moi une fabuleuse « école de la vie » ; ces hommes et 
femmes victimes d’insoutenables tortures m’ont toujours accueillie avec le sourire et puis le 
partage des  différences culturelles m’ a ouvert à d’autres philosophies. J’ai  également  appris 
à relativiser mes  soucis personnels face à  ceux qui souffrent.

Et votre intégration à Magescq ?

J’avais la chance d’avoir de la famille à Magescq où j’ai repris la  résidence principale de mes 
parents.
J’ai été très bien accueillie à la chorale et j’ai cherché à offrir mes compétences.

En 2014, je me suis insérée dans l’équipe des bénévoles du CCAS de Soustons pour enseigner le 
français aux étrangers pris en charge par la Croix-Rouge en attente de leur statut.



59

La Croix-Rouge logeant des personnes à Magescq, la Mairie a signé une convention avec le 
CCAS de Soustons et a mis à ma disposition la salle de musique où je peux dispenser des cours .

Quels sont les points forts de votre activité sociale et solidaire locale ?

A Magescq, je dispense des cours le jeudi et le vendredi tant au profit de réfugiés qu’au profit 
de résidents étrangers dans la commune, qui souhaitent évoluer socialement dans l’entreprise 
où ils travaillent (une personne titulaire d’un bac+5 de gestion dans son pays possède toutes les 
qualités pour prétendre à un poste similaire dans une commune proche : il suffit simplement 
de simuler des situations avec ses pairs pour l’aider à connaître nos méthodes de travail…et ça 
marche !).
3, 4,5 personnes sont régulièrement accueillies sur des durées allant de quelques semaines à 
plusieurs mois.

En guise de conclusion ?

Les séances de formation et d’apprentissage de la langue sont ouvertes à toute personne 
étrangère ou française qui veut progresser (préparation d’un entretien d’embauche, aide à une 
V.A.E.) ou simplement souhaite un conseil pour une demande ponctuelle.
Il suffit de se présenter le jeudi matin ou le vendredi en début d’après-midi devant la salle de 
musique : je vous  y accueillerai.

Je me dois de redire que j’apprécie beaucoup la sollicitude et l’accompagnement quotidien 
dont fait preuve mon entourage à mon égard. 

Nous sommes éphémères, donc que chaque rencontre soit l’instant d’un sourire. 
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GOURMANDISE DU chef 
JEAN COUSSAU

FOIE GRAS DE CANARD CHAUD AUX RAISINS

Pour 4 personnes :

1 foie gras de canard d’environ 600gr
400gr de raisins blancs

10cl de vin blanc 
4 c. à soupe de porto

Sel
Poivre

2 carottes
1 oignon

10gr de graisse d’oie
20cl de jus de veau

Perpétuant les valeurs ancestrales d’une cuisine locale, Jean Coussau partage sa passion avec 
les producteurs et les chefs de sa région.  « Cette recette a été créée par mon père Bernard, et fait 
partie des plats incontournables de la carte du restaurant du Relais de la Poste, doublement étoilé au 
Guide Michelin depuis 53 ans. »
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Réalisation :

Préparation: 
• Laver, puis égrapper les raisins. Les peler, puis retirer les pépins de chaque grain. Mettre tous 
les raisins préparés dans un saladier avec le vin blanc et le porto. Couvrir et laisser reposer au 

réfrigérateur.

• Préchauffer le four à 180°C (th.6). Nettoyer soigneusement le foie gras en éliminant les petits 
nerfs, les traces vertes, le sang et la graisse. L’essuyer rapidement et bien l’éponger dans un 
linge. Éplucher, laver puis couper les carottes en fines rondelles. Éplucher et couper l’oignon 

en lamelles.

Cuisson :
• Disposer les légumes et la graisse d’oie au fond d’une cocotte à fond épais. Déposer par-des-
sus le foie gras. Recouvrir le tout d’une feuille de papier sulfurisé, couvrir la cocotte et faire 

cuire au four pendant 15 à 20 minutes.
• Passer délicatement au chinois les raisins et leur marinade. Réserver séparément les grains de 

raisin et la marinade.
• À la sortie du four, retirer le foie de la cocotte et la graisse résultant de la cuisson. Réserver 
le foie gras au chaud. Mettre la cocotte sur feu moyen et y ajouter le jus de veau et la marinade 
des raisins. Laisser réduire le tout de moitié, puis passer au chinois fin. Verser la sauce ainsi 
obtenue dans une casserole et laisser chauffer doucement pendant 3 ou 4 minutes. Lorsque la 

sauce est bien chaude, y plonger les grains de raisins pour les réchauffer.

Présentation: 
• Trancher le foie gras en belles escalopes uniformes et le dresser dans un plat creux. Napper 

avec la sauce et les raisins.
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LIÈVRE À LA ROYALE

1 lièvre de Beauce (3-4Kg)

• Marinade
2L de vin rouge du domaine de la Pwetite Lagune (vin produit par Messieurs COUSSAU) 

3 Carottes
2 Oignons
1 Tête d’ail

1 Bouquet garni
Poivre noir en grains / Baie de genièvre

5cl de cognac

Éplucher et désosser le lièvre, réserver le foie, le cœur et les rognons pour la farce, récupérer 
le sang pour la sauce. Concasser les os et les mettre à mariner dans le vin avec la garniture 
aromatique, le cognac et les épices.

• Sauce du lièvre
La marinade passée au chinois 

Garniture aromatique
1L de fond brun de gibier

Le sang
Beurre

Huile d’arachide
Fécules de pommes de terre 

20cl de cognac

Faire revenir les os du lièvre, préalablement égoutté, dans le beurre et l’huile d’arachide jusqu’à 
obtention d’une jolie coloration. Ajouter la garniture aromatique de la marinade, faire suer puis 
déglacer et flamber avec le cognac, faire réduire au 2/3, mouiller avec le vin et le fond de gibier. 
Laisser cuire pendant 4-5 heure. Écumer régulièrement, passer au chinois et faire réduire de 
2/3. Lié avec le sang et la fécule de pomme de terre, rectifier l’assaisonnement.

• Farce du lièvre
300gr maigre de veau

300gr de gorge de porc
250gr de viande de lièvre

Abat de lièvre (foie, coeur et rognons)
100gr de foie gras terrine

100gr de lard gras
8gr de poivre noir concassé

8gr de sel nitrité
8gr de sel fin
1 œuf entier

150gr d’échalotes
3 gousses d’ail

15gr de truffe haché
200gr de porto rouge

50gr de cognac

Le  second de cuisine, Maxime Rizo, qui travaille au quotidien avec les chefs Jean et Clémentine Coussau, vient 
de remporter le championnat du monde du lièvre à la royale 2024, qui s’est tenu le 26 octobre dans le cadre 
des Journées Gastronomiques de Sologne, à Romorantin-Lanthenay. Cet événement aujourd’hui devenu 
incontournable pour les passionnés de gastronomie, a réuni des chefs talentueux venus des quatre coins du 
monde pour célébrer et sublimer cette recette emblématique.
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• Cuisson lièvre
Une fois le lièvre farci et roulé bien serré dans du papier film, le mettre sous vide et le cuire 

24 heures à 74°C au thermovac.

Garniture du lièvre :

• Palet de butternut et carpaccio de cèpes
1 Butternut

3 cèpes (gros bouchon)
30gr de beurre clarifié

3 noisettes
Huile de noisette, poudre de cèpes et fleur de sel

Éplucher le butternut, détailler six palets de 3cm de diamètre, les faire rôtir dans le beurre, 
clarifier jusqu’à ce qu’il soit bien fondant, garder les parures pour la crème de butternut. 
Eplucher et nettoyer les cèpes, réserver les pieds et faire des fines tranche avec les chapeaux. 
Les monter en rosace, détailler six cercles de 3cm de diamètre. Râper les noisettes sur les 
palets de butternut puis déposer les rosaces de cèpes; au pinceau ajouter l’huile de noisette, 
la poudre de cèpes et la fleur de sel.

• Royale de butternut aux noisettes, fricassée de cèpes

Crème de butternut :
les parures de butternut

200gr de lait 
200gr de crème 

Sel
Tailler en petit cube le butternut puis le mettre à cuire avec le lait, la crème et le sel. Mixer, 
passer au chinois et réserver.

Royale de butternut :
125gr de crème de butternut

50gr de crème
1/2 œuf entier battu

1 jaune d’œuf
10gr d’huile de noisette

Sel et poivre blanc

Mixer tous les ingrédients ensemble, passer au chinois et couler 25gr d’appareil dans des petits 
ramequins puis cuire au bain marie à 120°C pendant 15-20min.

Lait de noisette :
125gr de lait entier

125gr de crème 35% de M.G
75gr de noisette

2 gr de lécithine de soja

Faire torréfier les noisettes pendant 10min à 160°C. Monter à ébullition le lait et la crème puis 
ajouter les noisettes, mixer et laisser infuser à chaud pendant environ une heure. Passer au 
chinois, ajouter la lécithine et mixer.

Tailler en gros cube le maigre de veau, la gorge de porc et les abats, les faire revenir à feu vif 
dans un fond d’huile d’arachide, les débarrasser et faire refroidir rapidement. Dans la même 
poêle ajouter les échalotes et l’ail au préalable ciselé, les faire suer, déglacer et flamber avec le 
cognac puis laisser réduire à sec. Ajouter le porto rouge et faire réduire de 3/4. Dans un hachoir 
à viande avec une grosse grille, hacher la gorge de porc, le maigre de veau, la chair de lièvre et 
les abats. Ajouter le reste des assaisonnements ainsi que la truffe, l’œuf, le foie gras et le lard; 
tailler en cube d’un cm, mélanger et réserver.
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Tailler les noisettes en deux et les faire torréfier dans le beurre quelques minutes. Tailler les 
queues des cèpes en grosse brunoise, les ajouter aux noisettes. Laisser cuire à feu vif pendant 
2 à 3 min, finir avec l’huile de noisette.

• Cromesqui de champignons

Duxelle de champignons :
50gr de girolles

50gr de trompettes des bois
50gr de cèpes
2 échalotes

25 gr de beurre
Sel

Éplucher et ciseler les échalotes, les faire suer au beurre. Concasser les cèpes, les girolles et 
les trompettes, les ajouter aux échalotes et faire cuire 10min. Débarrasser et réserver.

Béchamel :
20gr de beurre
20gr de farine

250gr de lait entier
Sel, poivre et noix de muscade

Réaliser un roux blanc et délier avec le lait, assaisonner à la fin. Mélanger à la duxelle puis 
déposer dans des moules en demi sphère. Faire congeler en cellule.

Chapelure noisette et anglaise :
150gr de poudre de noisette

100gr panko
Farine
Œuf
Sel

Coller les demi sphères, paner à l’anglaise avec la chapelure de noisette (poudre de noisette + 
panko) et réaliser l’opération deux fois. Faire frire dans une huile à 160°C jusqu’à obtenir une 
jolie coloration blonde.

Dressage:

Dresser une belle tranche de lièvre au centre de l’assiette et napper généreusement de sauce. 
Positionner les garnitures dans des contenants à part.

Fricassé de cèpes et noisettes:
Les queues des cèpes

24 gr de noisettes
10gr de beurre

Sel et huile de noisette
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LE RUSSE À LA PISTACHE 

Pour 4 personnes :

Pour la pâte
200 gr d’amandes râpées

200 gr de cassonade
80 gr de farine

330 gr de blanc d’œufs
250 gr de sucre

Pour la crème
300 gr de beurre

3 œufs
100 gr de sucre + 30 gr d’eau

30 gr de pâte de pistache

Préparation

Monter les blancs en neige avec le sucre : quand ils sont bien fermes, ajouter le mélange 
cassonade, farine, amandes râpées puis mélanger délicatement avec une écumoire comme pour 
un appareil à soufflé.

Cuisson

Étaler sur un papier sulfurisé et cuire au four à 150°C pendant 10 minutes puis à 180°C .
Décoller le papier et laisser refroidir.

Pendant la cuisson

Pendant ce temps, monter les œufs avec le sucre cuit à 121°C, fouetter jusqu‘à complet 
refroidissement.

Présentation

Mélanger avec le beurre en pommade et la pâte à pistache et étaler sur une moitié du fond de 
pâte.
Poser ensuite l’autre moitié, et appuyer fortement pour égaliser la crème.
Au moment de servir, saupoudrer de sucre glace.
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RÉPONSES PETITS JEUX
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ÉTAT CIVIL 2024

Naissances
 

DUPONT Giulia
ROUSSELOT Louis, Nino
DUMON Ethan
ESCARTIN Noah
BOUILLON Lylon, Thierry, Serge
ROMERO Sybil, Rose
BORDENAVE MORESMAU Mailis
SZCZEPANIAK Arya
DE LAFORCE Calista, Romy
VLASIC LAMPERIM Lia, Michelle, Liliane
DA CUNHA RODRIGUES Salvador
MERCIER Thiago
MAURO Inaee, Jeanne, Isabelle, Clémentine
MOREY Solann, Matairea
ARPA GONZALEZ Olivia, Louise
CANTAREL Maggy, Oya, Ellam
DIGAN MURILLO JAUREGUI Miléna, Noëlle
LALANNE Nao
TEIXEIRA LOPES Alicia
BODY GARCIA Arlo, Pedro
TAVARES AUBIN Sylvino, Pedro
RAGO Livia,Christel, Sylvie
TEIXUGUEIRA Victoria, Isabelle, Catherine
BERNARD CHEVILLOT Gabin
BERNARD CHEVILLOT Marceau
GONÇALVES Mathis        

Mariages

RABOUTET Dylan, Bernard, Michel et CARDOSO RODRIGUES Adriana, Sofia
VILLARDO Pieryl et VAY Rosa
MONSACRE Maxime et VOISSEMENT Fanny, Marie
CALCOS ErIc et FERREIRA Maria, Conception
RIVERA Thomas, Albert et MERRANT Stéphanie
LUPE Vincent et DUPIN Laeticia
DOLNET Stéphane et HALLONET Agnès, Édith, Germaine
ZAMORA Raphaël, Michel, André et DULIN Héloïse, Marie, Valérie
GRANDE Thomas et MOROSI Valérie, Mélissa
DE BARROS Philippe et RAVETON Nathalie
LAGIERE François et SAXE Angélique
MOREY Corentin, Pierre-Henri et GRAVILLON Wanda, Floriane
LESBATS Romain et DOUSSY Marie, Clémence    

19/12/2023
11/01/2024
26/01/2024
14/02/2024
01/03/2024
03/03/2024
09/03/2024
23/03/2024
07704/2024
03/05/2024
06/05/2024
13/05/2024
16/05/2024
24/05/2024
08/06/2024
14/06/2024
14/07/2024
17/07/2024
26/0712024
28/07/2024
06/08/2024
05/09/2024
07/09/2024
11/10/2024
11/10/2024
28/10/2024

17/02/2024
24/02/2024
20/04/2024
10/05/2024
10/05/2024
22/06/2024
20/07/2024
16/08/2024
17/08/2024
17/08/2024
14/09/2024
26/10/2024
07/12/2024
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Décès

GOMES FAIA née GOMES Maria, Helena
MORA née DAGÉS Marie, Thérèse
MANGANO HERNANDEZ Lorenzo, Jacques, Antonio 
LASSALLE Daniel, Gérard
RUIZ-LOPEZ Jean-Manuel, Gaston 
MORA Christian, Fernand
TEIXEIRA Claude, François
CHMELNYK née LAFAYE Liliane
ROSENG Jean, Louis, Henri
PLAISANCE Roger
DARRACQ née SOPIN Marie, Paulette
KUHNLÉ Christophe, Maurice
CHAPPELLAZ née LOPEZ-DIOT Marie-Thérèse, Fuensanta
RAYNAUD Anthony, René, François
REUX Claude, Roger, Marie, Denis
BRESLES née LAROCHE Denise
RODRIGUES Jean-Philippe
PLAISANCE née LAUGA Nicole, Marie, José

01/02/2024
02/02/2024
08/04/2024
11/06/2024
17/06/2024
01/07/2024
11/07/2024
01/08/2024
08/08/2024
12/08/2024
17/10/2024
12/10/2024
12/10/2024
24/10/2024
02/11/2024
15/11/2024
17/11/2024
25/11/2024
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M A N I F E S T A T I O N S 
2 0 2 5

JanvierJanvier

Jeudi 5 :     Vœux galette Aînés MagescquoisJeudi 5 :     Vœux galette Aînés Magescquois
Dimanche 26 :   Vide grenier Pétanque    Dimanche 26 :   Vide grenier Pétanque    
        

FévrierFévrier
          
Jeudi 20 :    Crêpes et merveilles Aînés MagescquoisJeudi 20 :    Crêpes et merveilles Aînés Magescquois

Mars Mars 

Dimanche 2 :     Vide grenier BasketDimanche 2 :     Vide grenier Basket
Samedi 8 et Dimanche 9  :        Samedi 8 et Dimanche 9  :        NovilladaNovillada
Dimanche 30 :   Vide grenier du TennisDimanche 30 :   Vide grenier du Tennis
      
AvrilAvril

Dimanche 5 :  Carnaval APEDimanche 5 :  Carnaval APE
Samedi 26 :    1/2 finale Coupe des Landes de BasketSamedi 26 :    1/2 finale Coupe des Landes de Basket

MaiMai

Jeudi 15 :    AG des Jeudi 15 :    AG des AînésAînés Magescquois Magescquois
Samedi 17 :   Judo Petits TigresSamedi 17 :   Judo Petits Tigres

JuinJuin

Jeudi 5 :    Journée ArcolanJeudi 5 :    Journée Arcolan
Samedi 14 :    Repas de la chasseSamedi 14 :    Repas de la chasse
Samedi 14 : Fête du TennisSamedi 14 : Fête du Tennis
Vendredi 20 :    Fête de l’ÉcoleVendredi 20 :    Fête de l’École

JuilletJuillet

Samedi 5 :    AG BasketSamedi 5 :    AG Basket
Du 13 au 27 Open de Tennis de MagescqDu 13 au 27 Open de Tennis de Magescq
Du 24 au 27 Fêtes Locales Du 24 au 27 Fêtes Locales 


